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Kalender 2024 Made in Germany
für weniger CO2-Ausstoß und mehr Verantwortung
für Zuverlässigkeit, höchste Qualität und Kreativität
Produktgruppe P und R teilweise Made in Europe

Menschen schreiben gerne – per Hand, 
auf echtem Papier, in ein schönes Notizbuch. 

Lassen Sie sich von unserer 
Notizbuchkollektion „Style“ verzaubern.

Für das besondere Gefühl beim Berühren 
und den ganz speziellen Look.

PrimePrint veredelt Produkte durch optische 
und haptische Lacke und lässt Farben intensiver 
erscheinen – eben das besondere Etwas.

Kalender liegen voll im Trend!

Sie sind im digitalen Dschungel eine Art Fels in der 
Brandung, ein verlässlicher Begleiter, der uns organisiert, 
Struktur gibt und dem Nutzer obendrein Freude bereitet.

Finden Sie in diesem Katalog den Lieblingskalender 
und machen Sie Ihren Kunden damit eine Freude.

Kalenderprogramm

Notizbücher

PrimePrint by Eckenfelder
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Klimaneutrales 
Drucken

Berechnung CO²-
Ausstoß je Druckauftrag

Emissionsausgleich durch 
zertifiziertes Klimaschutzprojekt 

Wärme aus der Erde
Heizen und Kühlen durch 

Betonkernaktivierung
Bürogebäude frei von 

fossiler Energie

Prozessfreie 
Druckplattenherstellung

Verzicht auf chemische Entwickler
Vermeidung von 

Regeneratorenabfall

Made in Germany
kurze Transportwege 

reduzieren den CO²-Ausstoß 
Schaffung von Arbeitsplätzen 

in der Region

Strom vom Dach
Strombedarf zu einem Viertel 

durch eigene Photovoltaik-
Anlage gedeckt

GOGREEN
klimaneutraler Versand

Corporate Social 
Responsibility

soziales und kulturelles Engagement
(siehe unten)

FSC®-Zertifizierung
Wälder vor weiterem Raubbau 

und Zerstörung bewahren
Finanzierung über Abgabe auf verbrauchte 
Papiermenge (www.fsc-deutschland.de)

Lippmann+Rau-Stiftung
L+R-Musikarchiv
Industriedenkmal Alte Mälzerei
2006 gründeten Daniel Eckenfelder und Reinhard 
Lorenz die Lippmann+Rau-Stiftung mit dem L+R-
Musikarchiv für Jazz und Populäre Musik. Mit dem 
Ziel des Forschens, Sicherns, Bewahrens und Erleb-
bar Machens, der Erhaltung des Industriedenkmals 
Alte Mälzerei und der Veranstaltung von Konzerten im 
Jazzclub Eisenach.
Eckenfelder beteiligt sich in erheblichem Umfang an 
der Finanzierung der Stiftung – jedoch auch um deut-
lich mehr – Hands On, also wirklich tun, dahinterste-
hen und die Idee mittragen und weiter entwickeln.
Mitarbeiter von Eckenfelder sind eingebunden und 
mit Freude dabei – beim Gestalten von Medien und 

Ausstellungen oder bei handwerklichen Einsätzen, der 
Pflege der Außenanlagen, Lager, Transport- und Ar-
chivierungsaufgaben…

Vereine, Schulen und Kindergärten 
der Region
Finanziell, durch Sachleistungen und durch aktive Mit-
arbeit unterstützt das gesamte Eckenfelder-Team re-
gionale Vereine. 

ThSV Eisenach
Seit Beginn der Saison 2019/2020 ist Eckenfelder Co-
Hauptsponsor des Handball-Bundesligisten (1.–3. Liga).

Corporate Social Responsibility

VERANTWORTUNG HEUTE – FÜR DIE ZUKUNFT!
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Produktgruppe H

2024
Emotion

H_Emotion_2024_Kat.indd   2 02.02.23   14:02

Werbefl äche: 30,5 x 5 cm

Werbefl äche: 30,5 x 5 cm

5. Weltumwelttag,  20. Sommeranfang, Weltflüchtlingstag,  27. Siebenschläfer 
Ungarn: Lavendelfeld am Balaton · Foto: mauritius images/imageBROKER/J. Wehnert

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Die Natur schafft immer von dem was möglich ist das Beste.
Aristoteles

Juni 2024

H_Emotion_2024_Kat.indd   1 02.02.23   14:02

Version Klappfälzel Version Wire-Bindung

EMOTION

240g/370g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 1336

· Format: 30,5 x 42,6 cm
· Papier: 115 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 1336.wire

· Format: 30,5 x 43,6 cm
· Papier: 115 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton
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Produktgruppe H

Werbefl äche: 30,5 x 5 cm

Werbefl äche: 30,5 x 5 cm
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 15. Mariä Himmelfahrt (tw.)

Version KlappfälzelVersion Wire-Bindung

BODYPAINTING

240g/370g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 1346

· Format: 30,5 x 42,6 cm
· Papier: 115 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 1346.wire

· Format: 30,5 x 43,6 cm
· Papier: 115 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton
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Produktgruppe H
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2024

H_Girls_2024_Kat.indd   2 02.02.23   14:02

Werbefl äche: 30,5 x 5 cm

Werbefl äche: 30,5 x 5 cm

Foto: 
S. Kvardakov
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H_Girls_2024_Kat.indd   1 02.02.23   14:02

Version Klappfälzel Version Wire-Bindung

GIRLS

240g/370g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 55

· Format: 30,5 x 42,6 cm
· Papier: 115 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 55.wire

· Format: 30,5 x 43,6 cm
· Papier: 115 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton



7

Produktgruppe A

K A L E N D E R 2 0 2 4

R E I S E Z I E L E
A_Reiseziele_2024_Kat.indd   2 02.02.23   13:59

Werbefl äche: 24 x 5 cm

DEZEMBER 2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

48
49
50
51
52

1. I. Adv., Welt-Aidstag,  6. Nikolaus,  8. II. Adv.,  10. Tag der Menschenrechte,  15. III. Adv.,  21. Winteranfang,  22. IV. Adv.,  24. Heiligabend,  
25./26. Weihnachten,  31. Silvester  ·  Norwegen: Reine auf den Lofoten · Foto: mauritius images/Ingram Premium Collection

             � 

             � 

             � 

             � 

              

 �

A_Reiseziele_2024_Kat.indd   1 02.02.23   13:59

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Version KlappfälzelVersion Wire-Bindung

Reiseinformationen zu Städten und 
Regionen

LO
FO

TE
NIm Sommer taghelle Nächte, im Winter Polarlichter, ge-

waltige Gletscher, fischreiche Fjorde, schroffe Berge, 
dichte Wälder und weite Tundralandschaft – all das ist 
Norwegen.  Das Land fasziniert durch großartige Natur-
schauspiele: Wild zerklüftete Gebirgsketten ragen im 
Westen neben der ewigen Brandung des Nordmeers auf 
und Gletscher reichen weit ans Ufer. Das Land der Trolle 
und Fjorde wird an der etwa 20.000 km langen Atlantik-
küste unzählige Male von schmalen und tiefen Buchten un-
terbrochen, die das Meerwasser bis weit ins Land hinein 
spülen. Hohe Wasserfälle und fischreiche Flüsse zeichnen 
die Landschaft im Landesinneren aus. Die gewaltigsten 

Fjorde der Welt, wie zum Beispiel der berühmte Geiran-
ger, schneiden sich tief ins Land hinein. Ein wahr geworde-
ner Inseltraum für Norwegen-Urlauber ist die Inselgrup-
pe Lofoten. Starke Kontraste, eindrucksvolle Natur und 
malerische Fischerorte lassen die Inselgruppe verträumt 
und beinahe vergessen wirken.
Die beste Reisezeit für den Lofoten-Urlaub ist zwischen 
Juni und August, da es dann im Jahresdurchschnitt am we-
nigsten regnet und man die Gegend auf langen Ausflügen 
ohne größere Wetterumschwünge erkunden kann. Span-
nend ist auch die Zeit zwischen Januar und April, wenn der 
Schnee noch nahe ans Meer reicht.

Etwa 100 bis 300 km nördlich des Polarkreises im Atlantik, vom Festland durch den Vestfjord getrennt, er-
streckt sich die Inselgruppe Lofoten. Der Name bedeutet „der Luchsfuß“ („ló“ altnordisch für Luchs; „foten“ 
der Fuß). Sie hat eine Ausdehnung von 190 km. Die Südwestspitze liegt gut 100 km vom Festland entfernt. Zu 

den Hauptinseln zählen Moskenesøy, Gimsøy, Vestvågøy, Flakstadøy, Austvågøy sowie die Südspitze von Hinnøya. Die 
größten der rund 80 Inseln sind durch Brücken oder Tunnel miteinander verbunden.
Lofoten vor der Küste Nordnorwegens ist der Inbegriff für raue, unberührte Natur. Steile Felswände und teils bis zu 
1.000 m hohe, mit Schnee bedeckte Berge ragen aus dem Meer, dazwischen liegen liebliche Täler und geschützte Buch-
ten mit feinen Sandstränden. Die Gegensätze bilden ein einzigartiges Landschaftsbild. Die roten Fischerhütten und bunt 
gestrichenen Holzhäuser der Fischerdörfer an den tiefblauen Fjorden schaffen zudem einen ganz besonderen Charme.

Ein besonderes Highlight in Reine ist die Wande-
rung auf den Reinebringen. Vom Ausgangspunkt 
Reinehalsen führt der erste Abschnitt der Tour 

kurz entlang der E10 und dann durch ein kleines Wäld-
chen. Danach geht es über eine von nepalesischen Sher-
pas erbaute Treppe bergan. Gute Kondition und festes 
Schuhwerk sind unbedingt angeraten, um die rund 1.600, 
teils recht hohen Steinstufen zu erklimmen. Belohnt wird 
man am Aussichtspunkt mit einem kilometerweit rei-
chenden Blick auf die Inselkette und den Reinefjord. 
Aufgrund der Beliebtheit der Wanderung wird man hier 
nicht allein sein. Ratsam ist daher, schon früh morgens 
aufzubrechen oder im Hochsommer bei Mitternachts-
sonne am späten Nachmittag.

Das kleine, authentische Fischerdorf Reine ge-
hört zu den meistbesuchten und meist fotogra-
fierten Orten auf der Inselgruppe der Lofoten. 

Umgeben ist es von schroffen Gipfeln und der wilden See 
des Nordmeeres. Die vielen kleinen Inseln sind mit Brü-
cken verbunden, die meist so schmal sind, dass sie nur in 
eine Richtung befahren werden können. Einen wunder-
schönen Blick auf Reine hat man von der Brücke, die ins 
Stadtzentrum führt. Die typischen roten Holzhütten, die 
auf Stelzen direkt am Wasser stehen, fügen sich gerade-
zu malerisch in die imposante Bergkulisse ein. Die soge-
nannten „Rorbuer“ dienten früher während der Fangsai-
son den einheimischen Fischern als Unterkunft. Heute 
kann man in ihnen übernachten. 

A_Reiseziele_2024_RS12_Kat.indd   1 02.02.23   13:59

REISEZIELE

150g/250g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 23

· Format: 24 x 37,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton
· mit Rückseitentexten

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 23.wire

· Format: 24 x 38,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton
· mit Rückseitentexten
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Produktgruppe A

B e r g w e l t e n
K a l e n d e r  2 0 2 4

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche

August
31
32
33
34
35

  1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

15. Mariä Himmelfahrt (tw.)  
Italien: Blick vom Passo delle Erbe zum Peitlerkofel · Foto: mauritius images/M. Geremetta

�

�

�

�

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Version Klappfälzel Version Wire-Bindung

Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats

August 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Der August fängt an mit warmem Wetter, danach ist es vermischt und unfreundlich bis zum 10., wo schön warmes und klares 
Wetter einsetzt bis zum 29. Dann ist es bis zum Ende ungestüm.

Löwe-Mond (Sternzeichen Löwe: 23. Juli – 23. August)

Die Sternenenergie im August bringt uns das Zeichen Löwe. Zu ihm gehört die Sonne, sie ist die Königin am Himmel. Der Mond 
ist immer ein Spiegel der Sonne, und zum Neumond am 3. und 4. August ist die Löwe-Energie am stärksten. Körperlich entspricht 
die Sonne dem Herzen, dem Kreislauf. Licht und Wärme sind für unsere Lebenskraft also ein ganz wichtiges Element. Merken 
Sie sich das auch für den Winter, denn Wärme und Licht lindern alle Beschwerden. Deshalb sind selbst gemachte Marmeladen 
für den Winter so wohltuend: Sie speichern die Sonnenkraft für uns über das Jahr. Marmeladen macht man übrigens am besten 
bei einem Mond in einem Feuer-Zeichen – Widder, Löwe, Schütze – ein. Das stärkt die Farbe und den Geschmack. 
Generell ist die zunehmende Mondphase bis zum 18. August Ihre Tankstelle für gute Laune. Was Sie jetzt an schönen Dingen 
erleben, ist Ihr Schatz an Erinnerungen für die nächsten Monate. Die Vollmond-Tage lassen viele ihre Grenzen austesten. 
Überspannen Sie den Bogen dann nicht, das erspart Ihnen so manche Schramme. Am 20. August springt der Mond in das 
Wasserzeichen Fische und Sie hoffentlich in einen Badesee oder gleich ins Meer. Schöne Ferien!

Ruhetage: 20. und 21. August (Fische-Mond)
Stresstage: 18. und 19. August (Vollmond im Wassermann)

Wohlfühl-Ambiente

Wenn sich der Sommer langsam dem Ende neigt und es draußen unwiderruflich grau und trübe wird, fühlen wir uns oft schlapp 
und müde. Hinzu kommt, dass die Tage langsam kürzer werden und uns die Energie fehlt, die uns die Sonne in den Sommermonaten 
schenkt. In der bevorstehenden Herbst- und Winterzeit ist es wichtig, kein Trübsal zu blasen. Erinnern im Sommer weiße Wände 
und helle Möbel an das unbeschwerte Leben und an die vergangenen Urlaubstage im sonnigen Süden, verlangt die dunkle 
Jahreszeit etwas mehr Geborgenheit. Holen Sie sich daher Farbtöne wie Nuss-Braun, Hagebutten-Rot, Kürbis-Orange und Honig-
Gelb ins Haus und sorgen Sie für Gemütlichkeit. Wer auf helle Pastelltöne nicht verzichten möchte, kann die warmen Töne mit 
einem Mint, Beige oder Rosé kombinieren. Diese Farben wirken sich wohltuend auf unsere Seele aus und öffnen die Sinne. Warme 
Farben schaffen Nähe und im Winter eine angenehme, anheimelnde Atmosphäre, die gleichzeitig einen gewissen Kuschelfaktor 
mit sich bringen. Dekorieren Sie Ihr Heim mittels verschiedener Wohnaccessoires, wie zum Beispiel Kerzen, Schalen mit Nüssen, 
Vasen, weiche Kissen, Tagesdecken und Vorhänge. Eine weitere Variante mehr Wärme ins Zimmer zu bekommen, sind Hussen 
oder Überzüge für Stühle, Sessel und Sofas. Wer möchte, kann auch den Teppich austauschen und so für einen warmen Untergrund 
sorgen. Frische Blumen auf dem Tisch, eine Obstschale mit Orangen oder Äpfeln in der Küche sowie ätherische Öle im Wohnraum 
stimmen ebenfalls fröhlicher und hellen Ihre Stimmung auf. 

A_Rückseiten_2024_Standard_Kat.indd   8 03.02.23   09:39

100-jähriger Kalender, Leben mit 
dem Mond, Tipp des Monats

BERGWELTEN

150g/250g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 22

· Format: 24 x 37,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton
· mit Rückseitentexten

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 22.wire

· Format: 24 x 38,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck glänzend
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton
· mit Rückseitentexten
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Produktgruppe A

2024

Reiselust
Deutschland

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Mo Di  Mi  Do  Fr  Sa  SoKw

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag
Niedersachsen: Fachwerkhäuser am alten Hafen in der Altstadt von Stade

Foto: Huber Images  /  C. Dörr
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FEBRUAR

A_Deutschland_2024_Kat.indd   1 10.02.23   14:39

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Version KlappfälzelVersion Wire-Bindung

Reiseinformationen zu Städten und 
Regionen

STADE
Wissenswertes

Sehenswürdigkeiten

Zwischen Hamburg und Cuxhaven, unmittelbar an der 
Elbe, liegt die Hansestadt Stade. Mit seinen knapp 50 
tausend Einwohnern ist sie zwar keine Hafenmetropole, 
aber dennoch hat das kleine Städtchen, 60 Seemeilen 
von der Nordsee entfernt, Interessantes zu bieten. Bei 
dem alten Hafen handelt es sich dabei zweifellos um das 
Herzstück der Stadt.
Als einstiger Tidehafen, der unmittelbar mit der Elbe und 
ihren Gezeiten verbunden war, ist er seit der Sturmflut 
1962 durch ein Wehr und eine darüber geführte Straße 
abgetrennt. Bereits um 1000 wurde der alte Hafen 
angelegt und 300 Jahre später das Hafenbecken ver-
schwenkt. Mit der Zeit, genauer ab etwa dem 15. Jahr-
hundert, gestaltete sich die Zufahrt zum alten Hafen 
aufgrund immer größerer Boote über die Schwinge, 
einen Nebenfluss der Elbe, schwierig. 
Rundum die Altstadt verläuft eine alte Wasserstraße, 
der Burggraben, der sich mit seinen Bootsrundfahrten 
fantastisch für eine Erkundung besonderer Ecken und 
Winkel der Stadt anbietet. Auf einem Fleetkahn, der 
in seiner Form besonders aus der Spreewald-Region 

bekannt ist, kann über das Wasser geschippert werden 
und auch der ehemalige Lastsegler „Wilhelmine von 
Stade“ wurde über mehrere Jahre hinweg von Schü-
lerinnen und Schülern aus Stade restauriert und aufge-
hübscht und lädt seine Gäste im Sommer zu Tages- und 
Kurzfahrten ein. 
Wer es sich ruhiger wünscht und sich ein wenig venezi-
anisches Flair in den deutschen Norden holen möchte, 
kann sich in einer der Gondeln zurücklehnen und sich 
den geschmeidigen Bewegungen des Wassers hin-
geben. Etwa bei Mondschein oder in Begleitung eines 
Rezitators, der die Fahrt mit kurzen Geschichten oder 
Gedichten begleitet.
Für Tagestouren quer durch das Städtchen bietet sich 
der Fischmarkt als geeigneter Startpunkt an. Unmittel-
bar am Hafen gelegen und als Zentrum der Stadt er-
reicht man von ihm aus nicht nur den Stader Tretkran 
binnen Minuten fußläufig, mit zahlreichen Restaurants 
und Cafés bietet sich eine perfekte Auswahl an Möglich-
keiten zur Einkehr, Stärkung oder um die Seele baumeln 
und den Blick über das Wasser schweifen zu lassen.

Kirche St. Cosmae-Nicolai:
Beinahe so alt wie die Stadt selbst ist die St. Cosmae-
Nicolai Kirche, die gemeinsam mit der Kirche St. Wilhadi 
das Stadtbild Stades bis heute prägt. Nicht zuletzt, weil 
die St. Cosmae nicht bloß die sie umgebenden Fach-
werkbauten überragt, sondern auch stolz und auf das 
wichtigste Gebäude der Stadt – das benachbarte Rat-
haus – hinabblickt. 
Der heutige Bau entstammt der Zeit der Backsteingotik 
des 13. Jahrhundert. Sein Vorgängerbau diente bereits 
im 9. und 10. Jahrhundert als Ratskapelle der Stader 
Grafen und wurde im Laufe der Zeit häufig umgebaut so-
wie in Teilen erneuert. So erhielt er im 15. Jahrhundert 
einen Anbau an den Altarraum, und im Jahr 1604 folgte 
das Brauthaus. 
Mit dem 1659 wütenden Stadtbrand wurde die Kirche 
in ihren Innenräumen beinahe vollständig zerstört. Der 
besonders durch seine barocke Form eindrucksvolle 
Turmhelm entstand im Zuge des Wiederaufbaus.
Herzstück des Gebäudes ist die Barockorgel, deren Er-
bauung um 1668 beinahe sieben Jahre dauerte. Nach 
aufwändigen Restaurationen erfreut man sich heute bei 
Konzerten und Festlichkeiten an ihrem Klang. 

Fachwerkhäuser in der Altstadt von Stade:
Ihren Charme verleihen wohl die eng stehenden Fach-
werkhäuser den alten Straßen Stades. Fein verzierte 
Balken und Giebel zieren die Fassaden dieser hübschen 
Unikate, denn es scheint, als würde jedes Haus durch 
seine individuelle Optik eine eigene Geschichte erzählen 
wollen. An gespannten Zuhörern sollte es dabei nicht 
mangeln, denn an den Häuschen des Städtchens führt 
bei einer Entdeckungstour so gut wie kein Weg vorbei. 
Beeindruckend sind dabei nicht allein die spätmittel-
alterlichen Verzierungen, sondern auch die liebevolle 
und vielseitige Gestaltung der Stützbalken. Nur manche 
Häuser geben ihr Geburtsjahr durch eine eingeritzte 
Zahl im Türbalken zu erkennen. Bei einigen lässt sich 
nur vermuten, wann genau sie entstanden sind, wie 
sie sich im Laufe der Zeit verändert haben und durch 
Generationen hinweg verändert wurden. Zwischen der 
einstigen Grundstruktur des Hauses und den später 
verbauten Holzbalken etwa liegen nicht selten ganze 100 
Jahre Baugeschichte, eine ganze Reihe vergnüglicher 
Tage und doch auch traurige Zeiten.
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1. Maifeiertag, Tag der Arbeit,  9. Christi Himmelfahrt, Europatag,  11. Eisheilige bis 15. Mai,  12. Muttertag,  15. Internationaler Tag der Familie,  19. Pfingstsonntag (tw.),  20. Pfingstmontag,  30. Fronleichnam (tw.)
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Der Weg zu allem Großen geht durch die Stille. 
   Paul Keller

Mai 2024
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Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats

Mai 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Am ersten Tag herrscht Frost, am 2. wird es sehr schön und warm bis zum 22. hin, und wieder gibt es Gewitter, es bleibt aber warm 
und feucht. Am 22. trüb, unfreundlich und regnerisch, darauf Hagel und unangenehmer Wind, ab dem 29. bis zum Ende Raureif, 
Eis und Frost. Wenn der Wein nicht so großes Laub gehabt hätte, wäre alles erfroren.

Stier-Mond (Sternzeichen Stier: 21. April – 20. Mai)

Die Grundkraft im Mai liefert die Sonne bis 20. Mai aus dem Zeichen Stier. Der Stier ist ein Pragmatiker, was zu tun ist, wird 
erledigt, und zwar möglichst sofort. Die Natur gibt es vor, denn jetzt ist die Zeit, in der alles wächst und aufblüht und Kraft für 
das ganze Jahr liefert. Es gibt keine Zeit zu verlieren. Gut, eine kleine Ausnahme gibt es immer, und die liefert der Mond gleich 
ab dem 3. Mai. Beim Fische-Mond darf man immer entspannen, denn jede Kraft kommt aus der Ruhe. Und diese Kraft wird 
gleich ab Sonntag, 5. Mai, aktiviert. Bis zum Vollmond am 22. ist die beste Pflanzzeit im Garten. Mitte Mai sollten Sie aber auch 
an die Eisheiligen denken, die einen letzten Wintergruß schicken. Aber auch neue Projekte im Job oder das große Fitness-Paket 
für Sie selbst stehen bis dahin unter besten Sternen! 
Am 7. und 8. Mai läutet der Neumond im Stier eine Genussrunde ein. Ob in kleiner oder großer Runde, ein Abend für Fein-
schmecker darf in dieser Zeit nicht fehlen! Der Stier-Mond liebt auch Streicheleinheiten. Ob eine kräftige Massage oder zärtliche 
Berührungen, Liebe und Zuneigung sind besonders stark spürbar.

Ruhetage: 3. und 4. Mai (Fische-Mond)
Stresstage: 22. und 23. Mai (Vollmond im Schützen)

Paragliding – Ein Gefühl von Freiheit

Was fasziniert so viele Menschen am Fliegen? Ist es die überwältigende Aussicht, die Aktion als solches im Angesicht der Gefahr, 
das Erleben einer interessanten Welt, die man aus einer anderen Perspektive sehen kann? Paragliding ist Freiheit und Gelassenheit 
pur! Der Traum, wie ein Vogel fliegen zu können, ist so alt wie die Menschheit selbst. Durch Erfindungen wie den Hubschrauber, 
das Segelflugzeug und den Heißluftballon, ist es gegenwärtig zwar möglich, sich in luftige Höhen aufzuschwingen, doch es fehlt 
das Gefühl des Windes auf der Haut und im Haar und das damit verbundene Erlebnis der Freiheit. Beim Paragliding ist eben genau 
das möglich. Man fühlt sich frei wie ein Vogel und wird eins mit dem Himmel. Dieser unbeschreibliche Augenblick des lautlosen 
Gleitens hoch über der Landschaft ist etwas ganz Besonderes. Über allen Alltagsproblemen schwebend findet man eine Auszeit, 
die verbunden mit einem intensiven Lebensgefühl ist. Wer es nicht versucht, wird es nie verstehen! 
Für Extremsportarten ist es immer wichtig, vorbereitet zu sein. Wenn man überhaupt keine Erfahrung mit dem Paragliding hat, 
ist ein Gleitschirmkurs ratsam. Hierfür sind einige Unterrichtseinheiten notwendig um loszulegen und die Grundlagen des Gleit-
schirmfliegens zu erlernen. 
In vielen Kursen fliegt man vom ersten Tag an. Sie werden aber immer von einem Instruktor begleitet, der sich um Ihre Sicherheit 
kümmert.
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Ein neues Jahr beginnt 
Der Winter zähmt Mensch und Tier. (William Shakespeare)
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Informationen und Tipps rund ums 
Thema Landleben

Porree

Der Klang der Glocke

Die Tiere des Winterwaldes

Foto: Pixabay.de/Hans

Foto: Pixabay.de/Anatoly Kalmykov

Foto: Pixabay.de/Dimitris Vetsikas 

Bei Porree oder Lauch handelt es sich um ein Wintergemüse, das 
aber schon früh im Jahr angepflanzt werden muss. Doch der An-
bau lohnt sich, da er besonders im Vorfrühling frisches Gartenge-
müse liefert. Besonders bekannt ist die Sorte „Blaugrüner Winter“. 
Bereits Anfang April kann diese Sorte ausgesät werden. Dann, 
wenn die frühen Gemüsekulturen wie Salat, Frühkartoffeln oder 
Kohlrabi die Beete freimachen, werden die Pflänzchen des Winter-
porrees von Juli bis spätestens Mitte August ins Freiland gesetzt. 
Anschließend sind die Pflanzen vorsichtig zu wässern, sodass die 
Erde um die Pflanze einsinkt, danach die Erde anhäufeln. Die Sor-
ten des Winterporree erkennt man an ihren dunkelgrünen Blät-
tern. Um Fäulnis im Winter zu vermeiden, sollte der Porree vor 
dem ersten Frost mit Laub abgedeckt werden. Wenn die Stange 
einen Mindestdurchmesser von 3 cm hat, kann die Ernte erfolgen.

Die Glocken gelten als Symbol für die Verkündung der christlichen 
Botschaft und sind aus unseren Kirchen nicht wegzudenken. Sie 
blicken auf eine fünftausendjährige Geschichte zurück und kom-
men noch immer im Gottesdienst zum Einsatz. Die ersten Glocken 
tauchten in China auf. In der Kulturgeschichte gelten sie als die 
ältesten Musikinstrumente, die vor allem bei kultischen und religi-
ösen Handlungen eine wichtige Rolle spielten. Früher wollte jeder 
möglichst nah am Glockenturm wohnen, denn die Glocken struk-möglichst nah am Glockenturm wohnen, denn die Glocken struk-möglichst nah am Glockenturm wohnen, denn die Glocken struk
turierten den Tages- und Wochenlauf der Menschen. Jeder kannte 
die „Sprache“ der Glocken. Auch heute noch dringt von unseren 
Kirchtürmen der Klang der Glocken an unser Ohr. Mit ihren Klän-
gen rufen sie uns zum Gebet. Wie eine Glocke klingt, hängt jedoch 
von vielen Faktoren ab. Allgemein kann man sagen: Kleinere Glo-
cken klingen höher und größere tiefer.

Auch wenn manche das gerne behaupten, aber der Wald 
schläft im Winter nicht. Schließlich will er ja gut vorbereitet 
sein, wenn es im Frühjahr wieder losgeht. Im Winterwald ist 
also noch immer viel los. Vor allem bei Schnee sind die Fußab-
drücke von Tieren auf dem Waldboden gut zu sehen. Ein dich-
tes Fell, Federkleid oder eine Speckschicht schützen die Tiere 
vor Kälte, die in der kalten Jahreszeit bei uns bleiben. Rehe, 
Eichhörnchen, Schneehasen, Wildschweine, Wölfe, Füchse und 
Amseln sind winteraktiv, da sie täglich auf Futtersuche gehen. 
Sie halten Winterruhe und sind weniger aktiv, aber keinen Win-
terschlaf. Eichhörnchen zum Beispiel sammeln während der 
Sommermonate Nüsse und Beeren und legen Vorräte an, auf 
die sie im Winter zugreifen können. Die Haselmaus und der 
Siebenschläfer hingegen halten einige Monate Winterschlaf.
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Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats

Juli 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Der Juli beginnt mit kühlem und wechselhaftem Wetter, am 9. gibt es Frühreif. Am 11. fängt heißes Wetter an bis zum Ende des 
Monats. Die Nächte aber sind kühl, große Trockenheit.

Krebs-Mond (Sternzeichen Krebs: 22. Juni – 22. Juli)

Das Zeichen Krebs ist die Hauptkraft im Juli. Dem Krebs sagt man nach, dass er zwei Schritte vor und einen wieder zurück geht. 
Und tatsächlich werden ab jetzt die Tage auch wieder kürzer, die Sonne geht einen Schritt zurück. Die stärkste Krebs-Energie 
herrscht um den 5. Juli, dann ist Neumond. In der Zeit können Sie beobachten, dass viele Menschen empfindsamer werden, 
verletzlicher. Deshalb ist es dann besonders wichtig, freundlich zu allen anderen zu sein. Sie selbst werden sich auch über ein 
Kompliment mehr freuen als über Kritik! 
Der Mondkalender empfiehlt an Krebs-Tagen, die Pflanzen besonders gut zu gießen, nochmals Blattgemüse und Kräuter zu 
setzen. Zimmerpflanzen lieben es, wenn man den Staub von den Blättern wischt. Wer ein schönes Sommerfest plant, dem ist 
das Vollmond-Wochenende empfohlen. Dann ist die Stimmung der Gäste unbeschwert und ausgelassen. Zu einem persönlichen 
Wellness-Erlebnis lädt Sie dann der Fische-Mond am 24. und 25. Juli ein. Ein Besuch an einem See, Fluss oder Bach hilft, alle 
Sorgen der letzten Zeit zu vergessen.

Ruhetage: 24. und 25. Juli (Fische-Mond)
Stresstage: 20. und 21. Juli (Vollmond im Steinbock) 

Urlaub mit Baby

Die ersten Herausforderungen, vor die ein Baby seine Eltern stellt, sind gemeistert und so etwas wie ein Rhythmus hat sich ein-
gespielt. Jetzt käme ein Tapetenwechsel recht! Für ein paar Tage mit dem Baby Urlaub machen, wünschen sich viele junge Eltern. 
In einigen Themen scheint die Elternschaft in zwei Lager gespalten zu sein. Die einen sind der Meinung, dass Babys nicht 
unbedingt um die Welt fliegen müssen. Die anderen finden die Nord- und Ostsee zum Gähnen langweilig und nutzen die Elternzeit 
für eine Weltreise mit ihrem Baby. Grundsätzlich gilt: Weder ist die Nord- oder Ostsee langweilig, noch ist eine Fernreise mit Baby 
verantwortungslos. Jeder muss selbst entscheiden, welches Reiseziel für einen selbst das Richtige ist. Manchmal genügen schon 
zwei Stunden Auto- oder Bahnfahrt aus, um unbekannte Gegenden zu entdecken und die Seele baumeln zu lassen. In vielen Orten 
gibt es Hotels oder Ferienwohnungen, die auf junge Familien spezialisiert und babytauglich eingerichtet sind. Aber egal ob Flieger, 
Bahn oder Auto, einige Dinge sollten Sie auf Reisen mit Babys immer griffbereit in der Tasche haben: Lieblingsbrei und/oder 
Fläschchen, Wechselkleidung und etwas zum Spielen, wie z.B. ein Schmusetuch, einen Greifring oder ein Bilderbuch. Außerdem 
fördert die richtige Bekleidung ein gutes „Reiseklima“. Bei Zimmertemperatur braucht ihr Baby beispielsweise keine Jacke und 
kein Mützchen, bei einer auf 18 ºC eingestellten Klimaanlage schon. Sollten Sie mit dem Auto unterwegs sein, planen Sie alle zwei 
Stunden eine Pause ein, in der Sie sich bewegen und frische Luft schnappen können. An sonnigen Tagen sollten Sie das Kleine 
nicht der direkten Sonne aussetzen, es immer mit Sonnenhut sowie bedeckender Kleidung ausstatten und es gut eincremen! Der 
Sonnenschutz ist auch im Schatten notwendig.

A_Rückseiten_2024_Standard_Kat.indd   7 03.02.23   09:39

100-jähriger Kalender, Leben mit 
dem Mond, Tipp des Monats

FUNDSTÜCKE DER NATUR

150g/250g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 28

· Format: 24 x 37,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton
· mit Rückseitentexten

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 28.wire

· Format: 24 x 38,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton
· mit Rückseitentexten



13

Produktgruppe A

2024
FamilienplanerFamilienplaner

Werbefl äche: 24 x 5 cm
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

mo

di

mi

do

fr

sa

so

mo

di

mi

do

fr

sa

so

mo

di

mi

do

fr

sa

so

mo

di

mi

do

fr

sa

so

mo

di

mi

Neujahr

Heilige Drei Könige (tw.)

1

2

3

4

5 01
2024

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Version KlappfälzelVersion Wire-Bindung

FAMILIENPLANER

150g/250g

Version Klappfälzel:
Art.-Nr.: 39

· Format: 24 x 37,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückwand: 400 g/m² FSC®-Graukarton

Version Wire-Bindung:
Art.-Nr.: 39.wire

· Format: 24 x 38,5 cm
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückwand: 350 g/m² weißer FSC®-Karton



14

Produktgruppe A

TIERREICHBLICK INS 2 0 2 4

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Europäisches Ziesel · Foto: S. Meyers 6666JUNI

                                    1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

                                                        

      Weltumwelttag 3                                8    8 9    9

              13  13 5   

                     18   18 19   19 Weltflüchtlingstag 1        23  23

                     25   25 26   26 Siebenschläfer 2

                                                                             1       1 2       2
                                                                                                                                     4       4 5       5 6       6 7       7 8       8 9       9
                                                                                                                                     11       11 12       12 13       13 14       14 15       15 16       16
                     18   18 19   19 Sommeranfang,                      22   22 23   23

Werbefl äche: 24 x 5 cm

Version Klappfälzel Version Wire-Bindung

Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats

Juni 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Anfangs Reif und raue Luft bis zum 7., darauf ist es schön warm bis zum 11., dann kommen Wind, Schauer und Regen auf. Am 13. 
sowie am 17. und 18. treten Reif und Frost auf, danach wird das Wetter warm und sogar heiß. Gegen Ende des Monats wird es 
wechselhaft.

Zwillinge-Mond (Sternzeichen Zwillinge: 21. Mai – 21. Juni)

Die kosmische Stimmung im Juni ist vergleichbar mit einem Schmetterling. Neugierig und an allem interessiert, was duftet 
und schön aussieht, flattert er durch die Welt. Der Mond schöpft seine Zwillings-Kraft am 6. und 7. Juni aus dem Äther. Dann 
herrscht Neumond in den Zwillingen. An Neumond sind die Nächte dunkel, der Mond nur als schmale Sichel zu sehen. Für die 
meisten Menschen kommen dann die Gefühle und Aufregungen zur Ruhe, und man kann sich auf seine eigentlichen Gefühle 
und Wünsche besinnen. 
Beweglichkeit ist das Motto des Monats. Wie bringen Sie sich in Schwung? Yoga oder Seilspringen, Jogging, Schwimmen 
oder ein Ausflug – alles tut gut, was Körper und Geist anregt. Kommen Sie in Bewegung! Im Garten freuen sich ihre grünen 
Freunde, wenn Sie vor allem zum Jungfrau-Mond mit Harke und Dünger anrücken. Die besten Tage dafür sind der 13. und 
14. Juni. Bei Reparaturen und Arbeiten mit Holz unterstützt Sie der Mond gleich nach dem Vollmond am 23. und 24. Für 
besondere romantische Momente sind die Tage vom 15. bis 21. Juni im Kalender markiert.

Ruhetage: 27. und 28. Juni (Fische-Mond)
Stresstage: 21. und 22. Juni (Vollmond im Steinbock)

Lavendel – Ein beruhigender Duft

Wer den Duft von Lavendel riecht, fühlt sich gleich in die wunderschönen violett blühenden Felder der Provence versetzt. Im 
milden Mittelmeerklima gedeihen die duftenden Sträucher besonders gut. 
Schon die alten Römer haben Lavendel für Wellnessanwendungen genutzt. Die Inhaltsstoffe dieser Pflanze wirken nicht nur 
beruhigend und entspannend, sondern auch reinigend, antiseptisch und antibakteriell. Das macht Lavendel nicht nur als reines Öl 
zu einem sehr geschätzten Pflegeartikel, sondern auch zu einem beliebten Inhaltsstoff in Cremes, Parfüms, Seifen und Bade-
zusätzen.
Viele wissen, dass Lavendelduft beruhigend wirkt, aber dass sich dadurch auch Ängste lösen können, wissen nur wenige Men-
schen. Daher findet Lavendel nicht nur als Beautyprodukt, sondern auch in der Medizin Anwendung. Die vielseitige Blüte kann 
zur Ausgeglichenheit beitragen, in Arzneitees, wie zum Beispiel in Schlaf- und Nerventees, findet sie ihre Verwendung.
Wer Lavendel in den heimischen Garten pflanzt, profitiert doppelt, denn die Pflanze sieht hübsch aus und vertreibt Blattläuse von 
benachbarten Blumen. Wenn man frischen Lavendel ernten möchte, sollte man dies am besten in den Morgenstunden tun, da die 
Pflanze zu dieser Zeit den höchsten Gehalt an ätherischen Ölen besitzt. Zu kleinen Sträußen zusammengebunden, kann man diese 
an ein schattiges Plätzchen zum Trocknen hängen. 
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Produktgruppe A

K ALENDER

2024

Aromaküche
mit Kräutern und Gewürzen
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Zitronensalat
mit Ricottakeulchen
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Rezepte aus der Aromaküche

Zitronensalat
mit Ricottakeulchen  
Die Karto�eln schälen, vierteln und in Salzwasser ca. 20 Minuten kochen. 
Nach dem Garen ausdämpfen lassen.

Die Zitronen in dünne Scheiben schneiden und mit der Hälfte des Oli-
venöls und Pfe�er marinieren. 

Den Rettich schälen, in eine Salatschüssel hobeln und mit dem rest-
lichen Olivenöl mischen. Die Oliven vierteln, die Pistazien grob hacken 
und beides zugeben. Die Kräuter fein schneiden und ebenfalls unter-
mischen. Das Tonic zugießen. Die Zitronenscheiben unterheben und 
den Salat mit Salz und Pfe�er abschmecken.

Für die Keulchen die Karto�eln in einer Schüssel zerstampfen. Mehl, 
Ricotta, Eigelb sowie Muskat, Salz und Pfe�er zugeben und gut ver-
mischen. Die Eiweiß aufschlagen und unterheben.

Butter in einer Pfanne erhitzen. Aus der Masse mit zwei Esslö�eln No-
cken formen, in die heiße Butter geben und etwas platt drücken. Von 
beiden Seiten goldbraun braten.

Die Ricottakeulchen mit dem Zitronensalat angerichtet servieren.

ZUTATEN:

Für den Salat:
· 1–2 Amalfi-Zitronen 
(milde, große Zitronensorte, 
die mit Schale verzehrt wird)

· 400 g Rettich
· 60 ml Olivenöl
· 50 g geröstete Pistazien
· 10 schwarze Oliven
· 3 EL Tonic Water
· 1 Bund Dill
· 2 Stiele Basilikum
· Salz
· Pfe�er

Für die Ricottakeulchen:
· 350 g mehligkochende Karto�eln
· 150 g Ricotta
· 3 Eigelb
· 2 Eiweiß
· 60 g Mehl
· 2 Msp gemahlener Muskat
· Butter zum Braten
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GIRLS
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Produktgruppe A

BOTANICA
2024Gesundheit aus der Natur durch die 

faszinierende Kraft der Heilpflanzen.

Fotolia.de/©Alexander Raths

Werbefl äche: 24 x 5 cm
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Foto: Pixabay.de/Annette MeyerGemeiner Lein
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Pfl anzeninformationen

Linum usitatissimum
Gemeiner Lein
Der Gemeine Lein ist eine einjährige Pflanze aus der Familie der Leingewächse. Die schlanke Pflanze zählt zu den ältesten Kultur-
pflanzen; wild ist sie kaum zu finden. Ursprünglich stammt sie wohl vom Zweijährigen Lein ab, der in Vorderasien, Nordafrika und 
dem Mittelmeerraum beheimatet ist. Die Pflanze bevorzugt tiefgründige, mäßig feuchte, mäßig nährstoffreiche, aber stickstoffarme, 
sonnige bis halbschattige Standorte.

Gemeiner Lein bildet gewöhnlich einen einzelnen aufrechten Stängel, der im oberen Bereich verzweigt ist. Er wird zwischen 20 und 100 
Zentimeter hoch. Die Pfahlwurzel ist spindelförmig und verfügt über feine Seitenwurzeln. Die wechselständig am Stängel sitzenden 
Blätter sind schmal, lanzettlich und ganzrandig. Von etwa Juni bis August erscheinen die verzweigten Blütenstände, auch rispenartige 
Wickel genannt. Die einzelnen 2 bis 3 Zentimeter großen Blüten bestehen aus 5 schmalen Kelch- und 5 verkehrt-eiförmigen Kron-
blättern. Die Kronblätter sind meist himmelblau und mit feinen dunklen Adern durchzogen. Sie blühen nur einen Tag und fallen dann 
ab. Bis alle Blüten einer Rispe abgeblüht sind, kann es mehrere Wochen dauern. Nach der meist durch Selbstbestäubung erfolgten 
Befruchtung reifen die rundlichen Kapselfrüchte, die 8 bis 10 etwa 5 Millimeter große, flache, meist rotbraune, glänzende Samen ent-
halten.

Die Samen des Gemeinen Leins enthalten Schleimstoffe, fettes Öl mit mehrfach gesättigten Fettsäuren, Ballaststoffe, Spurenelemente, 
Mineralstoffe, Proteine, Aminosäuren, Sterole, Triterpene und cyanogene Glycoside. 

Sie wirken entzündungshemmend, reizmildernd, stuhlregulierend, schleimhautschützend, schmerzstillend und krampflösend und 
können bei leichten Magen- und Darmbeschwerden, Reizdarm, Verdauungsbeschwerden und Verstopfung ohne organische Ursache, 
aber auch nei Nasennebenhöhlen-Entzündungen, Furunkeln und Ekzemen eingesetzt werden.

Achtung: Die verdauungsanregende Wirkung ist nur bei ausreichender Flüssigkeitszufuhr gegeben. Zu wenig Flüssigkeit kann zum 
Verkleben der Schleimstoffe im Darm und schlimmstenfalls zu einem Darmverschluss führen. Von einer Anwendung der Samen ist 
bei erlittenem Darmverschluss, Speiseröhren-, Magen- oder Darmverengung oder einer akuten Entzündung im Magen-Darm-Bereich 
abzusehen.

Leinsamen können die Aufnahme von Medikamenten beeinträchtigen, weshalb Medikamente und Leinsamen mit etwa einer Stunde 
Abstand eingenommen werden sollten. 

A_Botanica_2024_RS07_Kat.indd   1 21.02.23   07:39

BOTANICA
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Produktgruppe V

Tierwelt 2024

Werbefl äche: 30 x 5 cm

Version Klappfälzel Version Wire-Bindung

100-jähriger Kalender, Leben mit dem Mond, Tipp des Monats

Werbefl äche: 30 x 5 cm

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche

Versatz pro Woche:
4 mm

November

�
�

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

      1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

44

45

46

47

48

Dezember 2024
Mo Di Mi Do Fr Sa So

       1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

48
49
50
51
52

1

Oktober 2024
Mo Di Mi Do Fr Sa So

  1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

40
41
42
43
44

1. Allerheiligen (tw.),  11. Martinstag,  17. Volkstrauertag,  20. Buß- und Bettag (tw.),  24. Totensonntag  ·  Rothirsch · Foto: S. Meyers
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Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats

November 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2023 bis 20. März 2024)

Der November beginnt mit schönem, freundlichem Wetter, bis am 6. Regen fällt. Vom 10. bis 16. schneit es, es folgen drei schöne 
Tage, und danach unfreundliches Wetter bis zum Ende.

Skorpion-Mond (Sternzeichen Skorpion: 24. Oktober – 22. November)

Die Neumonde begleiten den Monatsbeginn in diesem Jahr auffällig konstant. Am 1. November ist Neumond im dunklen Monat 
des Skorpions. Der November bringt die Kälte. Es wird neblig, die Winterkleidung wird zum Standard, und ohne Schal und 
Mütze nistet sich jede Erkältung leichter ein. Es fehlt die warme Sonne, doch als Ausgleich bieten sich ein heißer Tee und ein 
entspannendes Bad an. Mit dem Mond in einem Wasser-Zeichen wird das zum Hochgenuss. Als Termine bieten sich der 1. und 
2., 10. und 11., 18. und 19. an. Badedüfte von Nadelhölzern regen das Immunsystem zusätzlich an. 
Das Zeichen Skorpion ringt oft mit dem Seelenfrieden, mit den kleinen oder großen Schwächen in uns. Kampf und Anstrengung 
führt dabei selten zum Ziel. Ausatmen, loslassen und freundliche Gedanken zu schwierigen Themen sind schon viel sinnvoller. 
Das lichtet den Nebel im Inneren, und darum geht es jetzt. Es ist eine Läuterungszeit, um danach wieder gestärkt weitergehen 
zu können. Der Vollmond am 15. ist für die innere Ruhe sicher der Prüfstein. Lassen Sie mit ihm jeden Ärger, jede Last ziehen. 
Die Mondmagie hilft Ihnen dabei!  

Ruhetage: 10. und 11. November (Fische-Mond)
Stresstage: 14. und 15. November (Vollmond im Stier) 

Beim Wandern den Wald entdecken

Stresshormone sind gut, wenn Sie unter Hochdruck Leistung abliefern müssen. Ein dauerhaft erhöhter Cortisolspiegel wirkt sich 
allerdings negativ auf Ihre Gesundheit aus. 
Waldspaziergänge können helfen, den Stress abzubauen. Sie sind Erholung pur und machen gute Laune. Und noch viel mehr: Viele 
Studien belegen die positiven gesundheitlichen Auswirkungen eines Tages im Wald. Lassen Sie sich vom Herbst verführen, gehen 
Sie raus in einen sonnigen, mit bunten Farben und sanftem Wind gefüllten Tag. Duftende Pilze sprießen aus dem Boden, kühle 
Luft weht über beschauliche Landschaften und Schuhe rascheln durch das Laub. All dies führt zu einer besseren Stimmung und 
lässt uns glücklicher werden, obwohl die Tage unaufhaltsam dunkler und kürzer werden. Eine Wanderung im Wald bringt Sie 
physisch und psychisch in den Erholungsmodus und aktiviert Ihr Immunsystem. Sie kommen gelassener und stärker aus dem Wald, 
als Sie hineingegangen sind. Bringen Sie sich doch von Ihrer Wanderung etwas mit in Ihre Wohnung! Schon ein paar Zweige, 
bunte Blätter oder Kastanien verbreiten eine warme und herbstliche Stimmung. Aus den selbst gesammelten Dingen lassen sich 
zum Beispiel schöne Dekorationen für den Tisch oder andere hübsche Bastelarbeiten machen. So holen Sie sich in dieser schönen 
bunten Jahreszeit die entdeckten Dinge des Waldes in ihr Zuhause.
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Produktgruppe V

Blütenwelt  2024
V_Blütenwelt_2024_Kat.indd   2 02.02.23   14:04

Werbefl äche: 30 x 5 cm

Version KlappfälzelVersion Wire-Bindung

100-jähriger Kalender, Leben mit dem Mond, Tipp des Monats

Werbefl äche: 30 x 5 cm

Notizen

Glanz-Skabiose · Foto: S. Roepke

OKTOBER 2024

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Tag der Deutschen Einheit

Erntedankfest

KW 41

KW 42

KW 43

Sommerzeit Ende*

KW 44

Reformationstag
* bei Drucklegung Entscheidung ausstehend

3

5

1

2

�
�

Waage 24.09.– 23.10.
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Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats

Oktober 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Fängt mit schönem Wetter an bis zum 7., dann trübt es sich ein. Der 13., 14. und 15. sind schöne, freundliche Tage. Ab dem 16. 
fängt Reif und Frost an. Am 18., 24., 25. und 26. ist es nachmittags immer schön warm, vom 27. bis zum Ende des Monats trüb 
und neblig.

Waage-Mond (Sternzeichen Waage: 24. September – 23. Oktober)

Sonne und Mond stehen am 1. und 2. Oktober im Zeichen der Waage harmonisch beieinander. Das Zeichen Waage ist charmant, 
stilsicher und humorvoll. Und genau daran sollten wir uns bis zum Vollmond orientieren, denn das sind die Eigenschaften, die 
uns beliebt machen, die in der Liebe und allen anderen Beziehungen so wichtig sind. Ein Lächeln löst mehr Probleme, als Falten 
auf der Stirn es können. Ein Strauß Blumen ist immer eine willkommene Aufmerksamkeit. Es ist das Miteinander, das zählt: In 
der Beziehung, in der Familie, unter Freunden und Kollegen. 
Die Waage liebt es modisch, und beim Shopping können Sie den Mond als Berater mitnehmen. Er lässt Sie jetzt mutiger und 
aufregender auswählen. Der Neumond ist dazu ideal, aber auch der Schütze-Mond am 7. und 8., oder gar der Wassermann am 
12. Der intensiveren Hausarbeit müssen Sie sich erst ab Vollmond wieder widmen, wobei der abnehmende Krebs-Mond am 22. 
und 23. das Wischen und Wedeln zusätzlich erleichtert. Freitag, der 25., bringt mit dem Löwe-Mond viel Temperament mit. Das 
spricht gegen einen Couch-Abend und fürs Ausgehen!

Ruhetage: 14. und 15. Oktober (Fische-Mond)
Stresstage: 16. und 17. Oktober (Vollmond im Widder) 

Die richtige Hautpflege für die Nacht

Tagsüber benötigt unsere Haut Schutz vor Umwelteinflüssen wie Staub, Kälte, UV-Strahlung und Luftverschmutzung, während-
dessen sie in der Nacht Unterstützung bei der Regeneration braucht. „Schlaf ist die beste Medizin“. Das gilt auch für gestresste 
Haut. Beim Schlafen fährt unser Organismus die Schutz- und Reparaturprozesse hoch. Die Zellen, auch die der Haut, regenerieren 
sich. Eine auf Ihren individuellen Hauttyp abgestimmte Tages- und Nachtpflege sorgt für gesunde Haut und einen schönen Teint. 
Die Pflege der Haut ist ein maßgeblicher Faktor, wenn es darum geht, diese langfristig gesund und strahlend zu erhalten. 
Traditionell sind Nachtcremes reichhaltiger als Tagescremes. Die Naturkosmetik geht zum Teil andere Wege und schwört darauf, 
dass die Nachtpflege gerade nicht zu schwer sein darf, um die Haut nicht in ihrem eigenen Prozess der Regeneration zu behindern. 
Es ist allerdings immer eine Sache des jeweiligen Hauttyps. Fettige und leicht irritierte Haut braucht am Abend keine schwere 
Creme und profitiert von reizarmen Seren. Reife und trockene Haut hingegen nimmt Feuchtigkeit und Fett gerne auf. Der Hauttyp 
kann mit dem Lebensalter wechseln und sich sogar mit den Jahreszeiten verändern. Viele Menschen haben im Winter trockenere 
Haut und benötigen daher in der Nacht eine reichhaltigere Hautpflege. 
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Produktgruppe U

2024
Mittelpunkt Mensch
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Leben mit dem Mond
im Monat Mai

Sport- und Freizeit-Tipps

Unser Rezept des Monats

 Jahres- u. Ferienübersicht befindet sich auf der Dezember-Rückseite

STIER-MOND (Sternzeichen Stier:
21. April – 20. Mai)

Die Grundkraft im Mai liefert die Sonne bis 20. Mai 
aus dem Zeichen Stier. Der Stier ist ein Pragmatiker, was zu tun ist, wird 
erledigt, und zwar möglichst sofort. Die Natur gibt es vor, denn jetzt ist 
die Zeit, in der alles wächst und au�lüht und Kraft für das ganze Jahr 
liefert. Es gibt keine Zeit zu verlieren. Gut, eine kleine Ausnahme gibt es 
immer, und die liefert der Mond gleich ab dem 3. Mai. Beim Fische-Mond 
darf man immer entspannen, denn jede Kraft kommt aus der Ruhe. Und 
diese Kraft wird gleich ab Sonntag, 5. Mai, aktiviert. Bis zum Vollmond 
am 22. ist die beste Pflanzzeit im Garten. Mitte Mai sollten Sie aber auch 
an die Eisheiligen denken, die einen letzten Wintergruß schicken. Aber 
auch neue Projekte im Job oder das große Fitness-Paket für Sie selbst 
stehen bis dahin unter besten Sternen! 
Am 7. und 8. Mai läutet der Neumond im Stier eine Genussrunde ein. 
Ob in kleiner oder großer Runde, ein Abend für Feinschmecker darf in 
dieser Zeit nicht fehlen! Der Stier-Mond liebt auch Streicheleinheiten. 
Ob eine kräftige Massage oder zärtliche Berührungen, Liebe und Zu-
neigung sind besonders stark spürbar.

Ruhetage: 3. und 4. Mai (Fische-Mond)
Stresstage: 22. und 23. Mai (Vollmond im Schützen)

Sport mit Baby 

Mit etwas Fantasie kann man Babys in sehr viele 
Übungen einbeziehen. Die meisten Babys finden 
es lustig, wenn Mama vor ihrer Nase turnt und glucksen freudestrahlend 
dabei. Falls Ihr Kind keine Lust hat nur zuzusehen, sondern mitmachen 
möchte, dann beziehen Sie es ein und geben Sie ihrem Baby bei der ein 
oder anderen Übung immer mal einen kleinen Kuss oder stupsen es 
mit der Nase. Die meisten Babys finden das Geschaukel so schön, dass 
sie beim Training sogar einschlafen. Viele Übungen trainieren sanft die 
tiefliegenden Muskulaturschichten und stärken dabei den Beckenboden. 
Je regelmäßiger man trainiert, desto besser, denn das Baby wächst mit 
und lässt Sie mit seinem zusätzlichen Gewicht kräftig schwitzen. 
Hier ein paar wunderbare Übungen, bei denen Sie Sport und Zeit mit 
Ihrem Baby kombinieren können: Legen Sie Ihr Kind vor sich auf eine 
Gymnastikmatte. Danach legen Sie sich auf den Bauch und achten Sie 
darauf, dass Ihre Hüften den Boden berühren. Nun beugen Sie Ihren 
Oberkörper nach oben. Wiederholen Sie die Übungen 10 mal und dann 
drehen Sie sich auf den Rücken. Setzen Sie nun ihr Baby als zusätzliches 
Gewicht auf Ihren Bauch. Halten Sie das Kind und versuchen Sie mit 
angewinkelten Beinen das Becken zu heben. Diese Übung sollte ebenfalls 
10 mal wiederholt werden. Bei Übungen, die besonders die geraden 
Bauchmuskeln ansprechen, wie z. B. bei Sit-Ups, ist Vorsicht geboten. 
Bei vielen Frauen bildet sich während der Schwangerschaft ein Spalt 
zwischen den langen Bauchmuskeln, eine sogenannte Rektusdiastase. 
Die vollständige Schließung des Spaltes kann mehrere Monate dauern.

500 g frische Rote Bete
80 g Cornichons
1 säuerlicher Apfel
1 kleine Gurke (Snackgurke)
35 g Mayonnaise
150 g saure Sahne
75 g Schmand
4 EL weißer Balsamico

ca. 3 EL frisch ge-
riebener Meerrettich 
Pfeffer
Salz
1 Msp gemahlene Nelke

Die Rote Bete waschen, dann in einem Topf mit Wasser bedecken und 
ca. 40 Minuten köcheln.

Inzwischen die Cornichons würfeln. Den Apfel schälen, vom Kerngehäuse 
befreien und ebenfalls klein schneiden. Zusammen mit Mayonnaise, 
saurer Sahne, Schmand, Essig, Meerrettich und den Gewürzen in eine 
Schüssel geben.

Die Gurke in dünne Scheiben schneiden und beiseite stellen.
Die Rote Bete schälen, in kleine Würfel schneiden und in die Schüssel 
füllen. Alles vermengen und gut durchziehen lassen.

Dann in Salatschälchen oder Gläser füllen und mit den Gurkenscheiben 
garnieren. Mit kräftigem Brot servieren.

Zutaten:

Rote-Bete-Salat (4 Personen)

Bildnachweise: Vorderseite: Pixabay.de
Rückseite: Eckenfelder, Colourbox.de
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Januar 2024 – Jahr des Mars (bis 20. März 2024)

Der Monat fängt mit Kälte an. Am 4. taut es, Kälte folgt aber gleich wie-
der. Ab dem 15. gibt es für einige Tage Glatteis, am 19. Schnee und darauf 
gemischtes Wetter bis zum 27. Dann Regenwetter und Schnee bis zum 
Monatsende.

Steinbock-Mond (Sternzeichen Steinbock: 22. Dezember – 20. Januar)

Im Horoskop steht der Mond für das Wohlgefühl, die Seele, die Familie 
und das Zuhause. Der Januar startet mit dem Mond im Zeichen Jungfrau. 
Die Jungfrau hat gerne eine gesunde Ernährung, und deshalb erinnert sie 
uns nach den Feiertagen daran, die Teller wieder weniger üppig zu füllen. 
Viel trinken tut gut, Vitamine statt Plätzchen und ein langer Spaziergang 
helfen, vom Schlemmermodus wieder in den Vitalmodus zu wechseln. Bis 
11. Januar ist der Mond abnehmend. Wer mag, kann diese Zeit nutzen, 
um ungesunde Gewohnheiten zu reduzieren. Erzwingen Sie nichts, sondern 
suchen Sie sich Ihren ganz persönlichen Weg zum Wohlgefühl! Wer oft 
in Hektik verfällt, könnte kleine Pausen einlegen. Kurz stehen bleiben 
und ein paar Mal tief ein- und ausatmen. Das genügt schon, um Stress 
zu reduzieren. Der Neumond im Steinbock ist auch ein Helfer, um mit den 
Vorsätzen fürs neue Jahr zu beginnen. Notizen im Kalender können Sie 
bei der Durchführung unterstützen! Diese Steinbock-Zeit ist auch gut, um 
Knochen, Nägel und die Haut mit einer Extra-Portion Calcium zu stärken.

Ruhetage: 14. und 15. Januar (Fische-Mond)
Stresstage: 24. und 25. Januar (Vollmond im Löwen)

Eisbaden – stärkt Herz und Immunsystem

Nähern sich die Temperaturen dem Gefrierpunkt, kann es losgehen! Das 
Eisbaden, bei dem man nicht länger als wenige Sekunden oder Minuten bis 
zur Brust ins Wasser steigt, garantiert nicht nur einen hohen Spaßfaktor, 
sondern kann sogar die Gesundheit fördern. 
Es heißt, regelmäßiges Eisbaden stärkt das Immunsystem und kann so vor 
Infekten schützen. Durch die plötzlich eintretende Kälte nach dem Bad im 
kühlen Nass ist unser Körper einem starken Temperaturreiz ausgesetzt. 
Um sich warm zu halten, reagiert unser Körper sofort, indem er umgehend 
Wärme produziert. Bei diesem Vorgang weiten sich die Gefäße, die sich 
nach dem Temperatursturz kurzfristig zusammengezogen hatten. Das Blut 
zirkuliert nun schneller und der Kreislauf stabilisiert sich. Diese verbesserte 
Durchblutung empfinden viele Menschen als sehr angenehm. Darüber 
hinaus wird der Einsatz von Kälte mit einer körperlichen Leistungssteigerung 
in Verbindung gebracht. Denn unser Körper reagiert ebenfalls auf extrem 
niedrige Temperaturen, indem er wertvolle Stoffe wie Endorphine, Adrenalin 
sowie entzündungshemmende Kortikoide ausschüttet. So kann man sich nach 
einer körperlichen Anstrengung mitunter schneller regenerieren. Deshalb ist 
es nicht verwunderlich, dass Eisbäder insbesondere bei Leistungssportlern 
nach dem Training fast schon zur Routine gehören.
Wichtig ist allerdings, dass man sich zuvor durch Bewegung oder dicke 
Kleidung gut aufwärmt, was ebenfalls für die Zeit nach dem Bad gilt. Denn 
nur so reduziert man die Gefahr einer Unterkühlung auf ein Minimum.

Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats
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Gewöhnlicher Hornklee
(Lotus corniculatus)

Der Gewöhnliche Hornklee, aus der Familie der Hülsenfrüchtler, ist eine 
ausdauernde krautige Pflanze, die zwischen 10 und 40 Zentimeter hoch 
wird und ein Alter von über 20 Jahren erreichen kann. Das Verbreitungs-
gebiet des Gewöhnlichen Hornklees erstreckt sich über weite Teile Europas 
und Asiens bis nach Nordamerika. Bevorzugt wächst er an sonnigen Stand-
orten mit trockenen bis mäßig feuchten, lockeren, mäßig nährstoffreichen, 
kalkhaltigen Lehmböden, wie Weiden, Wiesen und Wegränder, aber auch 
Gebüsche und felsiges Gelände. Da die winterharte Pflanze etwa einen 
Meter tief wurzelt, kommt sie auch mit Trockenheit und sehr mageren 
Böden zurecht.
Die horstbildende Pflanze entspringt einem kurzen dicken Erdstock. Aus 
ihm wachsen, dicht gedrängt, sogenannte Bestockungstriebe. Diese Triebe 
bilden anfangs niederliegende, später aufsteigende Stängel. Die unterseits 
bläulichgrünen, oft fein behaarten Blätter bestehen aus drei Fieder- und 
zwei Nebenblättern. Die Fiederblätter sind verkehrt ei- bis keilförmig. Die 
Nebenblätter sind schief-eiförmig, spitz und etwas kleiner als die Fieder-
blätter. Der Blattrand ist glatt und häufig mit feinen Haaren besetzt. In 
der Blütezeit von Mai bis September erscheinen die gelben, teils rötlich 
überlaufenen Schmetterlingsblüten in zwei- bis siebenblütigen, doldigen 
Blütenständen. An der Basis jedes Blütenstandes stehen drei kleine Hoch-
blätter. Die Einzelblüte besteht aus fünf Kronblättern, die sich schmetter-
lingsblütentypisch aufteilen in Fahne (oben), zwei Flügel (Seiten) und das 
aus zwei Blütenblättern bestehende Schiffchen (unten), in dem sich Staub-
blätter und Griffel befinden. Zur Samenreife ab Juli bilden sich schmale, 
braune Hülsen die in einem hornartigen Fortsatz auslaufen. Die Hülse ent-
hält zahlreiche kleine, glänzende, rotbraune Samen von etwa 2 Millimetern 
Größe. Sind die Hülsen reif, trocknen sie ein, platzen auf und geben die 
kleinen Samen frei.

Der Gewöhnliche Hornklee enthält Flavonoide, Nitriloside, Gerbstoffe und 
Wasserstoffderivate. 

Laut Volksmedizin wirken die Blüten entzündungshemmend, krampflö-
send, beruhigend und schlaffördernd und können bei Schlafstörungen, 
Nervosität und Angstgefühlen helfen; äußerlich angewandt können sie zur 
Wundheilung beitragen.

Achtung: Gewöhnlicher Hornklee enthält Blausäureglykoside, weshalb er 
nur äußerst sparsam und über einen kurzen Zeitraum dosiert werden sollte.

Tee-Zubereitung:

Für einen Tee einen Teelöffel getrocknete Hornklee-Blüten mit etwa 150 ml 
heißem Wasser übergießen, 10 Minuten ziehen lassen und abseihen. 
Nicht mehr als 2 Tassen täglich und nicht über einen längeren Zeitraum 
trinken.

Rezepte und Informationen

Eckenfelder GmbH & Co.KG · 99820 Hörselberg-Hainich OT Wenigenlupnitz
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Mai 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Am ersten Tag herrscht Frost, am 2. wird es sehr schön und warm bis zum 
22. hin, und wieder gibt es Gewitter, es bleibt aber warm und feucht. Am 22. 
trüb, unfreundlich und regnerisch, darauf Hagel und unangenehmer Wind, 
ab dem 29. bis zum Ende Raureif, Eis und Frost. Wenn der Wein nicht so 
großes Laub gehabt hätte, wäre alles erfroren.

Stier-Mond (Sternzeichen Stier: 21. April – 20. Mai)

Die Grundkraft im Mai liefert die Sonne bis 20. Mai aus dem Zeichen Stier. 
Der Stier ist ein Pragmatiker, was zu tun ist, wird erledigt, und zwar möglichst 
sofort. Die Natur gibt es vor, denn jetzt ist die Zeit, in der alles wächst und 
aufblüht und Kraft für das ganze Jahr liefert. Es gibt keine Zeit zu verlieren. 
Gut, eine kleine Ausnahme gibt es immer, und die liefert der Mond gleich 
ab dem 3. Mai. Beim Fische-Mond darf man immer entspannen, denn jede 
Kraft kommt aus der Ruhe. Und diese Kraft wird gleich ab Sonntag, 5. 
Mai, aktiviert. Bis zum Vollmond am 22. ist die beste Pflanzzeit im Garten. 
Mitte Mai sollten Sie aber auch an die Eisheiligen denken, die einen letzten 
Wintergruß schicken. Aber auch neue Projekte im Job oder das große Fitness-
Paket für Sie selbst stehen bis dahin unter besten Sternen! 
Am 7. und 8. Mai läutet der Neumond im Stier eine Genussrunde ein. Ob in 
kleiner oder großer Runde, ein Abend für Feinschmecker darf in dieser Zeit 
nicht fehlen! Der Stier-Mond liebt auch Streicheleinheiten. Ob eine kräftige 
Massage oder zärtliche Berührungen, Liebe und Zuneigung sind besonders 
stark spürbar.

Ruhetage: 3. und 4. Mai (Fische-Mond)
Stresstage: 22. und 23. Mai (Vollmond im Schützen)

Paragliding – Ein Gefühl von Freiheit

Was fasziniert so viele Menschen am Fliegen? Ist es die überwältigende 
Aussicht, die Aktion als solches im Angesicht der Gefahr, das Erleben einer 
interessanten Welt, die man aus einer anderen Perspektive sehen kann? 
Paragliding ist Freiheit und Gelassenheit pur! Der Traum, wie ein Vogel flie-
gen zu können, ist so alt wie die Menschheit selbst. Durch Erfindungen wie 
den Hubschrauber, das Segelflugzeug und den Heißluftballon, ist es gegen-
wärtig zwar möglich, sich in luftige Höhen aufzuschwingen, doch es fehlt 
das Gefühl des Windes auf der Haut und im Haar und das damit verbundene 
Erlebnis der Freiheit. Beim Paragliding ist eben genau das möglich. Man fühlt 
sich frei wie ein Vogel und wird eins mit dem Himmel. Dieser unbeschreibli-
che Augenblick des lautlosen Gleitens hoch über der Landschaft ist etwas 
ganz Besonderes. Über allen Alltagsproblemen schwebend findet man eine 
Auszeit, die verbunden mit einem intensiven Lebensgefühl ist. Wer es nicht 
versucht, wird es nie verstehen! 
Für Extremsportarten ist es immer wichtig, vorbereitet zu sein. Wenn man 
überhaupt keine Erfahrung mit dem Paragliding hat, ist ein Gleitschirmkurs 
ratsam. Hierfür sind einige Unterrichtseinheiten notwendig um loszulegen 
und die Grundlagen des Gleitschirmfliegens zu erlernen. 
In vielen Kursen fliegt man vom ersten Tag an. Sie werden aber immer von 
einem Instruktor begleitet, der sich um Ihre Sicherheit kümmert.

Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats
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EBella Italia – der Lago di Garda ist und bleibt ei-

nes der beliebtesten Reiseziele in Italien. Jahr 
um Jahr zieht es Sonnenanbeter und Genie-
ßer an den größten See Italiens. Auch Aktivur-
lauber kommen hier auf ihre Kosten. Der See 
ist in aller Welt für die vorzüglichen Surf- und 
Segelmöglichkeiten berühmt. Zudem kann man 
wandern, Fahrrad fahren, tauchen, paragli-
den, klettern … die Liste ist unendlich lang. Der 
Gardasee besticht durch seine hervorragende 
Lage zwischen Mailand und Venedig, seine viel-
seitigen und beeindruckenden Landschaften 
sowie sein angenehm mediterranes Klima. Da 
der See im Norden an die Alpen grenzt, bleibt 
man weitestgehend vor starken Winden ge-
schützt. Die Orte rund um den See gehören zu 
den Regionen Venetien, Trentino-Südtirol und 
zur Lombardei. Die Sommer sind warm und die 
Winter niederschlagsarm und mild. Die durch-
schnittliche Jahrestemperatur liegt bei 15 °C. 
Am wärmsten ist es am Gardasee im Juli und 
August. Bei knapp 30 °C ist es das Angenehm-
ste, in den See zu springen und sich im kühlen 
Nass zu erfrischen. Die Wassertemperatur liegt 
dann um 20 °C. Aber auch in der Nebensaison ist 
es wunderschön. Vor allem, wenn man es nicht 
ganz so voll haben will und ein wenig mehr Wert 
auf Ruhe legt, sollte man Mai und September als 
Reisezeit ins Auge fassen.

Malcesine ist einer der beliebtesten Ferienorte am 
Gardasee. Obwohl der Ort gerade in der Haupt-
saison von Touristen dominiert wird, hat er sich 

trotzdem eine angenehme Atmosphäre bewahrt und man 
kann sich hier rundum wohlfühlen. Bei einem Stadtbum-
mel durch den Ort sollte man sich einfach mal treiben las-
sen über die kleinen Plätze, durch enge Gässchen mit ihren 
überwölbten Durchgängen, auf holprigen Pflasterwegen, die 
fast alle zum alten Hafen führen. 
Der Ort wird von der mächtigen Skaligerburg (Castello Scali-
gero) dominiert. Sie thront auf einer natürlichen Anhöhe über 
dem mittelalterlichen Ortskern. Schon von weitem kann man 
von den markanten Schwalbenschwanzzinnen auf die einsti-
gen Herren der Burg schließen. Wie auch der Burg in Sirmio-
ne haben die Skaliger der Festung aus dem 13. Jahrhundert 
mit dieser speziellen Form der Zinnen ihren architektoni-
schen Stempel aufgedrückt. Bei einem Besuch sollte man 
unbedingt auch den 33 m hohen Turm Rivellino besteigen. 
Von dessen Plattform eröffnet sich ein traumhafter Blick 
über Malcesine und den Gardasee. Übrigens legte schon Jo-
hann Wolfgang von Goethe hier auf seiner Italienreise einen 
Stopp ein. Einer Ausstellung kann man entnehmen, dass er 
seinerzeit aufgrund seiner deutschen Herkunft fälschlicher-
weise als Spion identifiziert und festgesetzt wurde. 

Die Seilbahn von Malcesine ist die bekannteste 
Seilbahn am Gardasee. Mit der „Funivia Malcesine-
Monte Baldo“ fährt man vom Seeufer in einer mo-

dernen Kabinenbahn bis nach Tratto Spino auf den Mon-
te Baldo auf 1.760 m Höhe. Wanderer, Mountainbiker und 
Paraglider starten hier gerne zu ihren Touren. Im zweiten 
Strecken  abschnitt dreht sich die Kabine während der Fahrt 
langsam um 360 °. So kann man den herrlichen Ausblick auf 
den See und die Berge genießen. 

Nahe Malcesine kann man sich ab Riva del Garda 
auf die Ponalestraße begeben. Aufgrund ihrer Lage 
hoch über dem Gardasee und ihrer Bauweise zählt 

sie zu den schönsten historischen Panoramawegen Euro-
pas und ist für Mountainbiker und Wanderer geradezu ein 
Muss. Der Weg wurde in den blanken Fels der Steilküste ge-
schlagen und führt überwiegend über Schotter stetig berg-
an, hier und da durch kleine Felstunnel bis zur Statue der 
Regina Mundi auf den Terrassen von Pregasina. Die beste 
Zeit, die Ponalestraße zu befahren oder zu erwandern, ist 
der Frühling oder Herbst. An heißen Sommertagen kann es 
sehr anstrengend werden, da die Sonne ab Mittag unerbitt-
lich brennt.
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April 2024 – Jahr der Sonne (ab 21. März 2024 bis 20. März 2025)

Der Monat fängt sehr schön an, bis es am 5. regnet, hagelt und darauf ge-
friert. Es wird jedoch bald wieder sehr veränderlich und unstet bis zum Ende 
des Monats – ein recht wunderlicher April.

Widder-Mond (Sternzeichen Widder: 21. März – 20. April)

Im Frühjahr dürfen die Mond-Tipps für den Garten nicht fehlen. Am 8. April 
ist Neumond im Zeichen Widder. Die Neumond-Tage sind generell günstig, 
um Pflanzen zurück zu schneiden. Dürre Zweige, abgestorbene Stängel, alte 
Triebe oder Wassertriebe wird jede Pflanze jetzt gerne los. Gleich danach 
beginnt die zunehmende Phase des Mondes. Am 9., 10. 19. und 20. April 
ist der Mond in einem Erdzeichen. Alle Bodenarbeiten sind dann richtig, 
ebenso das Pflanzen von Wurzelgemüse. Blumen lieben den Luft-Mond am 
12., 13., 22. und 23. April. Tomaten, Paprika oder Obst zieht den Feuer-Mond 
als Pflanztag vor. Der herrscht am 8., 9., 16., 17., 26. und 27. April. Wasser, 
Dünger und Liebe, gepaart mit der Mondkraft, lassen alles üppig wachsen. 
Das Frühjahr weckt nicht nur die Pflanzen auf, es holt auch uns aus dem 
Winterschlaf. Jetzt herrscht das Aktivzeichen Widder, und es ist die beste 
Zeit, um sich zu stärken. Widder will aktiv sein, will sich auspowern und 
mit dem Körper auch die Seele stärken. Jetzt darf jeder euphorisch sein, 
leidenschaftlich und voller Tatendrang. Jetzt können Sie alles schaffen!

Ruhetage: 5. und 6. April (Fische-Mond)
Stresstage: 22. und 23. April (Vollmond im Skorpion)

Wellness für die Füße

Von Kindesbeinen an sind wir auf den Füßen und wenn man überlegt, wie 
viele Kilometer man schon gegangen ist, wird man sich bewusst werden, 
wie wichtig es ist, unsere Füße richtig zu pflegen. Dennoch sind unsere Füße 
die Körperteile, die viel zu oft am wenigsten Pflege bekommen. Dabei sind 
gesunde Füße die Grundlage für unsere Bewegung. 
Lassen wir den Füßen die richtige Pflege angedeihen, werden sie es uns 
danken. Nehmen Sie sich regelmäßig Zeit, um Ihre Füße zu verwöhnen und 
ihnen eine Pflege zu gönnen. Eine professionelle Fußpflege hilft Ihnen nicht 
nur dabei, die Füße möglichst lange fit zu halten, sondern bietet ganz neben-
bei auch pure Entspannung für den ganzen Körper.
Mit einer Fußpflege und einer leichten Massage verschaffen wir unseren 
Beinen und Füßen die Wellness und Entspannung, die sie so oft dringend be-
nötigen. Gerade in Verbindung mit einem Fußbad wirkt eine Massage wahre 
Wunder. Dabei sollte darauf geachtet werden, dass das Wasser nicht zu heiß 
ist. Nur lauwarmes Wasser sorgt für den entspannenden Effekt. Wer seinen 
Füßen viel Gutes tun will, kann dem Wasser ätherische Öle beimischen. Sie 
wirken entweder stimulierend oder entspannend, riechen gut und sorgen 
somit für eine Extraportion Wohlbefinden. Gesunde Füße machen langes 
Stehen und lange Wegstrecken ohne Probleme möglich. Schmerzfreie und ge-
pflegte Füße sind die Basis, um die Wege des Alltags bewältigen zu können. 
Mit gesunden Füßen sind nämlich selbst lange Märsche kein Problem.

Das Wetter – der echte 100-jährige Kalender nach Abt Mauritius Knauer

Leben mit dem Mond

Tipp des Monats
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Rote-Bete-Salat

Die Rote Bete waschen, dann in einem Topf mit Wasser be-
decken und ca. 40 Minuten köcheln.

Inzwischen die Cornichons würfeln. Den Apfel schälen, vom 
Kerngehäuse befreien und ebenfalls klein schneiden. Zusam-
men mit Mayonnaise, saurer Sahne, Schmand, Essig, Meer-
rettich und den Gewürzen in eine Schüssel geben.

Die Gurke in dünne Scheiben schneiden und beiseite stellen.

Die Rote Bete schälen, in kleine Würfel schneiden und in die 
Schüssel füllen. Alles vermengen und gut durchziehen lassen.

Dann in Salatschälchen oder Gläser füllen und mit den Gurken-
scheiben garnieren. Mit kräftigem Brot servieren.

ZUTATEN:

· 500 g frische Rote Bete
· 80 g Cornichons
· 1 säuerlicher Apfel
· 1 kleine Gurke (Snackgurke)
· 35 g Mayonnaise
· 150 g saure Sahne
· 75 g Schmand
· 4 EL weißer Balsamico
· ca. 3 EL frischer Meerrettich, gerieben
· Pfe�er
· Salz
· 1 Msp gemahlene Nelke
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Kumquats · Foto: Colourbox.de

1 SO

2 MO

9 MO

16 MO

23

30

MO

MO

3 DI

10 DI

17 DI

24

31

DI

DI

4 MI

11 MI

18 MI

25

26

27

28

29

MI

DO

FR

SA

SO

5 DO

12 DO

19 DO

6 FR

13 FR

20 FR

7 SA

14 SA

21 SA

8 SO

15 SO

22 SO

49

50

51

52

1

1. Advent, Welt-Aidstag

Tag der Menschenrechte

Heiligabend

Silvester

1. Weihnachtstag

2. Weihnachtstag

Nikolaus

Winteranfang

2. Advent

3. Advent

4. Advent

3

3

5

1

2

Dezember 2024

C_Fresh_2024_Kat.indd   1 02.02.23   14:00

zur Warenkunde:
- Allgemeines (z.B. Name, Herkunft)
- Anbau / Ernte
- Einkaufstipps
- Zubereitung / Küche

KLEINE WARENKUNDE

Die ursprüngliche Heimat der KUMQUAT liegt im Südos-
ten von China und in Indochina. Von dort kam sie um 1850 
nach Europa, wo sie lange als reine Zierpflanze galt. Heute 
wächst sie hauptsächlich in China und Japan sowie in Af-
rika, Nord- und Südamerika und manchen Mittelmeerlän-
dern. Mediterrane Zitruspflanzen sind angesagt und prak-
tisch immer, wenn Orangenbäumchen für Balkon, Terrasse 
oder Wintergarten angeboten werden, handelt es sich um 
die auch als Zwergorange bekannte KUMQUAT. Die 12-15 g 
leichte Mini-Orange sieht aber nicht nur toll aus, man kann 
sie auch essen. Und dafür braucht man sie nicht mal schä-
len. Ganz im Gegenteil – bei Kennern ist speziell die Schale 
begehrt. 

KUMQUATS sieht man gerade zur Weihnachtszeit besonders 
oft in Gemüseläden und Supermärkten, doch grundsätzlich 
kann man sie ganzjährig kaufen. Wichtig beim Einkauf ist, 
dass die Schale fest und glatt sein sollte, andernfalls könn-
te die Frucht im Inneren schon vertrocknet sein. Bei bis zu 
15 °C lassen sie sich gut 2-3 Wochen lagern.
KUMQUATS schmecken sehr intensiv nach Orange und sind 
angenehm süß-säuerlich. Manche Sorten mit einer leicht 
bitteren Note. Der bittere Geschmack liegt im Fruchtfleisch. 
Wer ihn nicht mag kann die KUMQUAT also einfach aushöh-
len und nur die süßliche Schale verzehren. 
Die kleinen ovalen Früchte eignen sich wunderbar als De-
koration für Cocktails, Süßspeisen, Torten oder Eis. Sie 
schmecken in exotischen Drinks, feinen Zitrussalaten oder 
in raffinierten Kompotts. Aber auch in der herzhaften Küche 
kann man KUMQUATS einsetzen, z.B. für „Ente à l órange“.

REZEPT

KUMQUAT-HÄHNCHEN-SPIESSE

Zutaten (für 4 Spieße):
· 400 g Hähnchenbrustfilet · 4-8 Kumquats
· 1 eingelegte rote Chili · Saft von 1 Orange
· 4 EL Mango-Chutney · 4 EL Gemüsebrühe
· 2 EL Limettensaft · Salz
· 2 EL Sesamöl · Pfeffer
· 4 Frühlingszwiebeln

Hähnchenbrustfilet in 3–4 cm große Würfel schneiden. Die 
Chili abtropfen lassen und fein hacken. Das Mango-Chutney 
mit der Chili, dem Limettensaft und dem Öl verrühren und 
das Fleisch damit marinieren. Im Kühlschrank abgedeckt 
30 min. ziehen lassen. 
Frühlingszwiebeln in 4–5 cm lange Stücke schneiden. Kum-
quats waschen und in Scheiben schneiden. Orangensaft mit 
der Gemüsebrühe kurz aufkochen lassen, dann wieder etwas 
abkühlen lassen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Nun das Fleisch abwechselnd mit den Kumquats und den 
Frühlingszwiebeln auf Spieße stecken und nochmals mit der 
Marinade bestreichen. Bei mittlerer Hitze in einer Pfanne 
5–8 min. unter Wenden braten. Dabei leicht salzen und pfef-
fern. Die Spieße mit der Orangensauce beträufelt servieren.

WIE GESUND IST DIE KUMQUAT?

Wie alle Zitrusfrüchte kann die KUMQUAT mit einem guten 
Anteil an Vitamin C punkten. So enthalten 100 g gut 35 mg. 
Ebenso relativ reich vertreten ist Kalzium, das günstige Ef-
fekte für Zähne und Knochen hat. Bluttransport und Ner-
venfunktionen werden durch Kalium und Natrium gefördert. 
Kalium unterstützt zudem die Muskelaktivität und hält damit 
das Herz gesund.

KUMQUAT
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1. Advent, Welt-Aidstag

Nikolaus

2. Advent
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3. Advent
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4. Advent
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1. Weihnachtstag

2. Weihnachtstag

Silvester

Schmuck für den Weihnachtsbaum 
lässt sich ganz einfach 

aus Salzteig selber herstellen. 

So geht's:
Vermische für den Salzteig Mehl, Salz und Wasser 

im Verhältnis 2:1:1 und knete den Teig ordentlich durch. 
Wird er etwas zu klebrig, gib noch 2 Esslöffel Öl dazu.

Roll dann den Teig mit einem Nudelholz aus. Nun kannst du 
Plätzchenausstecher nehmen und aus dem Teig Engel, Sterne, 

Tannenbäume oder andere Lieblingsmotive ausstechen.
Damit du den Schmuck später aufhängen kannst, stich mit einem 

Zahnstocher noch ein Loch in den Teig, bevor du ihn trocknest.
Die Figuren kannst du nun entweder an der Luft trocknen, das 

dauert ein bisschen länger, oder bei 50°C etwa 1 Stunde im Backofen.
Wenn sie fertig getrocknet und abgekühlt sind, kannst du sie 

wunderbar mit Tusche, Fingermalfarbe, Filzstiften o.ä. bunt anmalen
oder zusätzlich mit Glitzersteinen oder Federn verzieren.

Tipp:
Die Salzteig-Figuren sollten nicht draußen aufgehangen werden,

da sie sonst wieder weich werden.

SALZTEIG-BAUMSCHMUCK

KREUZWORTRÄTSEL
Trage die gesuchten Wörter ins Kreuzworträtsel ein

und finde die Lösung.

LÖSUNG:
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Januar  January  Janvier  Januari

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)

2024
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Februar  February  Février  Februari

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024
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OCEAN-3 3-MONATS-KALENDER

220g/292g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    255

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 70 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm
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IHR WERKZEUG-FACHHANDEL

FÜR JEDEN ZWECK DAS RICHTIGE WERKZEUG!

TOOLS
NEW

MESS- & SPANNWERKZEUGE · ELEKTROWERKZEUGE & MASCHINEN

HANDWERKZEUGE · ORDNUNGSSYSTEME · ELEKTRIK & ELEKTRONIK

BEFESTIGUNGS- & MONTAGETECHNIK · DÜBELTECHNIK · ARBEITSSCHUTZ
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Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
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50
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     1 2 3
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11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023
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1
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22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)
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Februar  February  Février  Februari

5
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21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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Feiertage ohne Gewähr

März  March  Mars  Maart

9
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     1 2 3
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25 26 27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  
31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   4 23.01.23   08:28

4-MONATS-KALENDER OCEAN-4

282g/354g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    265

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 4-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 87,5 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm
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Produktgruppe J

Vielfältige Geschmackserlebnisse

 für den Kaffee-Feinschmecker

Bio- & fair gehandelte Kaffees

Traditionelle und schonende Röstung

für feinstes Aroma

kaff�  manufa� ur

-5_.aIIee_Eigen.indd   1 03.02.21   13:31

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   1 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Januar  January  Janvier  Januari

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   2 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Februar  February  Février  Februari

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   3 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

März  March  Mars  Maart

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  
31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   4 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

April  April  Avril  April

14
15
16
17
18

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

21 Arbeitstage1. Ostermontag,  7. Weißer Sonntag, Weltgesundheitstag

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   5 23.01.23   08:28

OCEAN-5 5-MONATS-KALENDER

348g/420g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    275

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 5-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 105 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

5. Leiste: 33 x 2,7 cm
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Produktgruppe J

-�_)itneVV_Eigen.indd   1 03.02.21   13:3�

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   1 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Januar  January  Janvier  Januari

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   2 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Februar  February  Février  Februari

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   3 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

März  March  Mars  Maart

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  
31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   4 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

April  April  Avril  April

14
15
16
17
18

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

21 Arbeitstage1. Ostermontag,  7. Weißer Sonntag, Weltgesundheitstag

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   5 23.01.23   08:28

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Mai  May  Mai  Mei

18
19
20
21
22

   1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage1. Maifeiertag, Tag der Arbeit,  9. Christi Himmelfahrt, Europatag,  11. Eisheilige bis 15. Mai,  12. Muttertag,  
15. Internationaler Tag der Familie,  19. Pfingstsonntag (tw),  20. Pfingstmontag,  30. Fronleichnam (tw)

2024

J_Ocean_2024_dt_Kat.indd   6 23.01.23   08:28

6-MONATS-KALENDER OCEAN-6

410g/482g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    285

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 6-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 122,5 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

5. Leiste: 33 x 2,7 cm

6. Leiste: 33 x 2,7 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm
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Produktgruppe J

OUTLET FACTORY
EXKLUSIVE MARKEN ZU ATTRAKTIVEN PREISEN

Riesige Auswahl für Damen, Herren und Kinder

Jetzt die besten Angebote sichern!

END OF SEASON – FINAL SALE SHOP NOWSHOP NOW

-� SKRSSing Eigen indd 1 20 11 19 11:2�

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   1 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Januar  January  Janvier  Januari

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   2 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Februar  February  Février  Februari

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   3 23.01.23   08:32

Version deutsch-mehrsprachig

JUNIOR-3 3-MONATS-KALENDER

220g/292g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig   250 251
EU   1500 

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Farbvarianten:
· Farbe für Vor- und Nachmonat
· Hauptmonat weiß

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_grau_AK.indd   1 23.01.23   08:30

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_blau_AK.indd   1 23.01.23   08:32

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

Format: 33 x 70 cm
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Produktgruppe J

BETON
DESIGN
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-4_:RKndesign_Eigen.indd   1 2�.11.19   09:42

Week · Woche Monday · Montag Tuesday · Dienstag Wednesday · Mittwoch Thursday · Donnerstag Friday · Freitag Saturday · Samstag Sunday · Sonntag
Semaine · Semana Lundi · Lunes Mardi · Martes Mercredi · Miércoles Jeudi · Jueves Vendredi · Viernes Samedi · Sábado Dimanche · Domingo
Settimana · Week Lunedì · Maandag Martedì · Dinsdag Mercoledì · Woensdag Giovedì · Donderdag Venerdì · Vrijdag Sabato · Zaterdag Domenica · Zondag
Semana Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo

Bank holidays without guarantee

December  Dezember  Décembre  Diciembre  Dicembre  December  Dezembro

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

12/2023

J_Junior_2024_EU_Kat.indd   1 09.01.23   14:57

Week · Woche Monday · Montag Tuesday · Dienstag Wednesday · Mittwoch Thursday · Donnerstag Friday · Freitag Saturday · Samstag Sunday · Sonntag
Semaine · Semana Lundi · Lunes Mardi · Martes Mercredi · Miércoles Jeudi · Jueves Vendredi · Viernes Samedi · Sábado Dimanche · Domingo
Settimana · Week Lunedì · Maandag Martedì · Dinsdag Mercoledì · Woensdag Giovedì · Donderdag Venerdì · Vrijdag Sabato · Zaterdag Domenica · Zondag
Semana Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo

Bank holidays without guarantee

January  Januar  Janvier  Enero  Gennaio  Januari  Janeiro

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

01/2024

J_Junior_2024_EU_Kat.indd   2 09.01.23   14:57

Week · Woche Monday · Montag Tuesday · Dienstag Wednesday · Mittwoch Thursday · Donnerstag Friday · Freitag Saturday · Samstag Sunday · Sonntag
Semaine · Semana Lundi · Lunes Mardi · Martes Mercredi · Miércoles Jeudi · Jueves Vendredi · Viernes Samedi · Sábado Dimanche · Domingo
Settimana · Week Lunedì · Maandag Martedì · Dinsdag Mercoledì · Woensdag Giovedì · Donderdag Venerdì · Vrijdag Sabato · Zaterdag Domenica · Zondag
Semana Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo

Bank holidays without guarantee

February  Februar  Février  Febrero  Febbraio  Februari  Fevereiro

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

02/2024

J_Junior_2024_EU_Kat.indd   3 09.01.23   14:57

Week · Woche Monday · Montag Tuesday · Dienstag Wednesday · Mittwoch Thursday · Donnerstag Friday · Freitag Saturday · Samstag Sunday · Sonntag
Semaine · Semana Lundi · Lunes Mardi · Martes Mercredi · Miércoles Jeudi · Jueves Vendredi · Viernes Samedi · Sábado Dimanche · Domingo
Settimana · Week Lunedì · Maandag Martedì · Dinsdag Mercoledì · Woensdag Giovedì · Donderdag Venerdì · Vrijdag Sabato · Zaterdag Domenica · Zondag
Semana Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo

Bank holidays without guarantee

March  März  Mars  Marzo  Marzo  Maart  Março

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

03/2024

J_Junior_2024_EU_Kat.indd   4 09.01.23   14:57

Version EU

4-MONATS-KALENDER JUNIOR-4

282g/354g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig   260 261
EU   1501 

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 4-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Farbvarianten:
· Farbe für Vor- und Nachmonat
· Hauptmonat weiß

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_grau_AK.indd   1 23.01.23   08:30

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_blau_AK.indd   1 23.01.23   08:32

Werbefl ächen:

Format: 33 x 87,5 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm
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Produktgruppe J

P anzen · Floristik Gartenplanung · Deko

Schöner leben mit P anzen!

Grün- und Blühp anzen  ·  Balkonp anzen

Kreativ oristik für jede Gelegenheit

Sträuße  ·  Gestecke  ·  Dekoration  ·  Accessoires

Außen- und Innenkeramik

-�_*DUtenKDXs_Eigen.indd   1 09.12.19   14:18

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   1 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Januar  January  Janvier  Januari

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   2 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Februar  February  Février  Februari

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   3 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

März  March  Mars  Maart

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  
31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   4 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

April  April  Avril  April

14
15
16
17
18

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

21 Arbeitstage1. Ostermontag,  7. Weißer Sonntag, Weltgesundheitstag

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   5 23.01.23   08:32

JUNIOR-5 5-MONATS-KALENDER

348g/420g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    270

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 5-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 105 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

5. Leiste: 33 x 2,7 cm
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Produktgruppe J

Am Nabel der Zeit

Planung stiftet Verlässlichkeit

Konzentration auf das Wesentliche

Für eine erfolgreiche Zukunft

Wir drucken Ihre Kalender

FSC® zertifiziert

Verantwortung für die Zukunft

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre  December

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19 Arbeitstage1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  
22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester

2023

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   1 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Januar  January  Janvier  Januari

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

22 Arbeitstage1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   2 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Februar  February  Février  Februari

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

21 Arbeitstage12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   3 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

März  March  Mars  Maart

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  
31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   4 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

April  April  Avril  April

14
15
16
17
18

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

21 Arbeitstage1. Ostermontag,  7. Weißer Sonntag, Weltgesundheitstag

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   5 23.01.23   08:32

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Week Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Feiertage ohne Gewähr

Mai  May  Mai  Mei

18
19
20
21
22

   1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

19/20 Arbeitstage1. Maifeiertag, Tag der Arbeit,  9. Christi Himmelfahrt, Europatag,  11. Eisheilige bis 15. Mai,  12. Muttertag,  
15. Internationaler Tag der Familie,  19. Pfingstsonntag (tw),  20. Pfingstmontag,  30. Fronleichnam (tw)

2024

J_Junior_2024_dt_grau_Kat.indd   6 23.01.23   08:32

6-MONATS-KALENDER JUNIOR-6

410g/482g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    280

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 6-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 122,5 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

5. Leiste: 33 x 2,7 cm

6. Leiste: 33 x 2,7 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm
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Produktgruppe J

Architektur entdecken …

J3 Architektur Eigen indd 1 22 11 19 07:55

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

  Dezember

D
ec

em
b

er
.  D

éc
em

b
re

.  D
ec

em
b

er

48
49
50
51
52

     1 2 3  
4 5 6 7 8 9 10  

11 12 13 14 15 16 17  
18 19 20 21 22 23 24  
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,   6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester  .  19 Arbeitstage

20
23

J_Style_2024_dt_Kat.indd   1 09.01.23   14:36

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

   Januar

Ja
n

u
ar

y
.  J

an
vi

er
.  J

an
u

ar
i 01

02
03
04
05

1 2 3 4 5 6 7  
8 9 10 11 12 13 14  

15 16 17 18 19 20 21  
22 23 24 25 26 27 28  
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)  .  22 Arbeitstage

20
24

J_Style_2024_dt_Kat.indd   2 09.01.23   14:36

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

  Februar

Fe
b

ru
ar

y
.  F

év
ri

er
.  F

eb
ru

ar
i 05

06
07
08
09

    1 2 3 4  
5 6 7 8 9 10 11  

12 13 14 15 16 17 18  
19 20 21 22 23 24 25  
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag  .  21 Arbeitstage

20
24

J_Style_2024_dt_Kat.indd   3 09.01.23   14:36

STYLE-3 3-MONATS-KALENDER

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    1510

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 70 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

220g/292g
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Produktgruppe J

im
ag

e:
 F

re
ep

ik
.c

om
/s

ta
rli

ne

curved

J4_Abstrakt_Eigen.indd   1 27.11.19   11:02

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

  Dezember

D
ec

em
b

er
.  D

éc
em

b
re

.  D
ec

em
b

er

48
49
50
51
52

     1 2 3  
4 5 6 7 8 9 10  

11 12 13 14 15 16 17  
18 19 20 21 22 23 24  
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,   6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester  .  19 Arbeitstage

20
23

J_Style_2024_dt_Kat.indd   1 09.01.23   14:36

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

   Januar

Ja
n

u
ar

y
.  J

an
vi

er
.  J

an
u

ar
i 01

02
03
04
05

1 2 3 4 5 6 7  
8 9 10 11 12 13 14  

15 16 17 18 19 20 21  
22 23 24 25 26 27 28  
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)  .  22 Arbeitstage

20
24

J_Style_2024_dt_Kat.indd   2 09.01.23   14:36

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

  Februar

Fe
b

ru
ar

y
.  F

év
ri

er
.  F

eb
ru

ar
i 05

06
07
08
09

    1 2 3 4  
5 6 7 8 9 10 11  

12 13 14 15 16 17 18  
19 20 21 22 23 24 25  
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag  .  21 Arbeitstage

20
24

J_Style_2024_dt_Kat.indd   3 09.01.23   14:36

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Woche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Week

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Semaine
Maandag  Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Week

.  Feiertage ohne Gewähr

  März

M
ar

ch
.  M

ar
s

.  M
aa

rt

09
10
11
12
13

     1 2 3  
4 5 6 7 8 9 10  

11 12 13 14 15 16 17  
18 19 20 21 22 23 24  
25 26 27 28 29 30 31
8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)  .  19/20 Arbeitstage

20
24

J_Style_2024_dt_Kat.indd   4 09.01.23   14:36

4-MONATS-KALENDER STYLE-4

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    1511

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 4-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 33 x 87,5 cm

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

Block
30 x 14,5 cm

1. Leiste: 33 x 2,7 cm

2. Leiste: 33 x 2,7 cm

3. Leiste: 33 x 2,7 cm

4. Leiste: 33 x 2,7 cm

Kopf
33 x 17,5 cm

282g/354g
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Produktgruppe K

Version deutsch-mehrsprachig

DAS BLEIBT HAFTEN.

Haftnotizen in auffälligen Farben

Individuell mit Formstanzung

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

January JanvierJanuar 2024
22 Arbeitstage

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw.)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

February FévrierFebruar 2024
21 Arbeitstage

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:47

EXCLUSIVE 3-MONATS-KALENDER

285g/365g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig  83 81 82
international  93

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Farbvarianten:
· Farbe für Vor- und Nachmonat
· Hauptmonat weiß

Werbefl ächen:

Format: 34 x 78,4 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 34 x 3,2 cm

Kopf
34 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 34 x 3,2 cm

Block
34 x 16,9 cm

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_AK.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_blau_AK.indd   1 09.01.23   14:51

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grün_AK.indd   1 09.01.23   15:01
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Produktgruppe K

Version international

Frühbucherreisen • Pauschalreisen

Hotels • Ferienhäuser und -wohnungen

Flüge • Kreuzfahrten • Rundreisen

+TRS @TE 
Urlaub?
WHQ G@ADM FDM@T 
C@R RHBGSHFD E·Q 2HDʖ

�4_5eise_Eigen.indd   1 10.10.19   11:��
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Woche Week Montag Monday Dienstag Tuesday Mittwoch Wednesday Donnerstag Thursday Freitag Friday Samstag Saturday Sonntag Sunday
Semaine Settimana Lundi Lunedì Mardi Martedì Mercredi Mercoledì Jeudi Giovedì Vendredi Venerdì Samedi Sabato Dimanche Domenica
Semana Week Lunes Maandag Martes Dinsdag Miércoles Woensdag Jueves Donderdag Viernes Vrijdag Sábado Zaterdag Domingo Zondag
Vecka Неделя Måndag Понедельник Tisdag Вторник Onsdag Среда Torsdag Четверг Fredag Пятница Lördag Суббота Söndag Воскресенье

Dezember 2023December
Décembre
Dicembre

Diciembre
December

December
Ʈеǔаǋрь

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

K_2024_int_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:58
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Woche Week Montag Monday Dienstag Tuesday Mittwoch Wednesday Donnerstag Thursday Freitag Friday Samstag Saturday Sonntag Sunday
Semaine Settimana Lundi Lunedì Mardi Martedì Mercredi Mercoledì Jeudi Giovedì Vendredi Venerdì Samedi Sabato Dimanche Domenica
Semana Week Lunes Maandag Martes Dinsdag Miércoles Woensdag Jueves Donderdag Viernes Vrijdag Sábado Zaterdag Domingo Zondag
Vecka Неделя Måndag Понедельник Tisdag Вторник Onsdag Среда Torsdag Четверг Fredag Пятница Lördag Суббота Söndag Воскресенье

Januar 2024January
Janvier
Gennaio

Enero
Januari

Januari
ǉǗварь

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

K_2024_int_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:58
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Woche Week Montag Monday Dienstag Tuesday Mittwoch Wednesday Donnerstag Thursday Freitag Friday Samstag Saturday Sonntag Sunday
Semaine Settimana Lundi Lunedì Mardi Martedì Mercredi Mercoledì Jeudi Giovedì Vendredi Venerdì Samedi Sabato Dimanche Domenica
Semana Week Lunes Maandag Martes Dinsdag Miércoles Woensdag Jueves Donderdag Viernes Vrijdag Sábado Zaterdag Domingo Zondag
Vecka Неделя Måndag Понедельник Tisdag Вторник Onsdag Среда Torsdag Четверг Fredag Пятница Lördag Суббота Söndag Воскресенье

Februar 2024February
Février
Febbraio

Febrero
Februari

Februari
Февраль

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

K_2024_int_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:58

3-MONATS-KALENDER SPEZIAL

300g/380g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig  87 85 86
international  95

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Farbvarianten:
· Farbe für Vor- und Nachmonat
· Hauptmonat weiß

Werbefl ächen:

Format: 34 x 81,6 cm

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_AK.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_blau_AK.indd   1 09.01.23   14:51

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grün_AK.indd   1 09.01.23   15:01

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 34 x 3,2 cm

Kopf
34 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 34 x 3,2 cm

Block
34 x 16,9 cm

3. Leiste: 34 x 3,2 cm
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Produktgruppe K

Version deutsch-mehrsprachig

Explore 
the world

Bestens geschützt mit unseren Reiseversicherungspaketen

Im Ernstfall an Ihrer Seite!

Reiserücktrittsversicherung | Reiseabbruchversicherung
Auslandskrankenversicherung | Krankenrücktransport | Reise-Assistance

.�8_5eiseYeUsiFKeUXng_Eigen.indd   1 2�.10.19   08:28

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

January JanvierJanuar 2024
22 Arbeitstage

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw.)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

February FévrierFebruar 2024
21 Arbeitstage

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:47

LARGE 3-MONATS-KALENDER

315g/395g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig  91 89 90
international  97

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Farbvarianten:
· Farbe für Vor- und Nachmonat
· Hauptmonat weiß

Werbefl ächen:

Format: 38 x 81,6 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 38 x 3,2 cm

Kopf
38 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 38 x 3,2 cm

Block
34 x 16,9 cm

3. Leiste: 38 x 3,2 cm

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_AK.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_blau_AK.indd   1 09.01.23   14:51

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grün_AK.indd   1 09.01.23   15:01
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Produktgruppe K

Hi na?
Die ersten eigenen 4 Wände – 
jetzt das Passende fi nden!

Mieten oder kaufen...

Wohnung oder Haus...

Ihr Immobilienteam berät Sie gern!

�4_:RKnXng_Eigen.indd   1 28.11.19   1�:10

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

January JanvierJanuar 2024
22 Arbeitstage

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw.)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

February FévrierFebruar 2024
21 Arbeitstage

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

March MarsMärz 2024
19/20 Arbeitstage

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

8. Internationaler Tag der Frau (tw.),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  31. Ostersonntag (tw.), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   4 09.01.23   14:47

4-MONATS-KALENDER QUATTRO

365g/445g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig  503 501 502

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 4-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Farbvarianten:
· Farbe für Vor- und Nachmonat
· Hauptmonat weiß

Werbefl ächen:

Format: 34 x 98,8 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 34 x 3,2 cm

Kopf
34 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

Block
34 x 16,9 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 34 x 3,2 cm

3. Leiste: 34 x 3,2 cm

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_AK.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_blau_AK.indd   1 09.01.23   14:51

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grün_AK.indd   1 09.01.23   15:01
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Produktgruppe K

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2023 Dezember | December | Décembre

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  
24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester  ·  19 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   1 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Januar | January | Janvier

01
02
03
04
05

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)  ·  22 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   2 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Februar | February | Février

05
06
07
08
09

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag  ·  21 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   3 09.01.23   14:20

GREEN 3 3-MONATS-KALENDER

285g/365g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    1440

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Werbefl ächen:

Format: 34 x 78,4 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 34 x 3,2 cm

Kopf
34 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 34 x 3,2 cm

Block
34 x 16,9 cm
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Produktgruppe K

GET FIT
START YOUR FITNESS JOURNEY NOW

GERÄTETRAINING

FUNCTIONAL-FITNESS REHA-SPORT

FREIHANTEL KRAFT

GEWICHTSREDUKTIONCARDIO ERNÄHRUNGSBERATUNG

PERSONAL TRAINING

FITNESSKURSE

34_)iWnHVV_(iJHn.indd   1 05.02.19   15:0�

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2023 Dezember | December | Décembre

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  
24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester  ·  19 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   1 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Januar | January | Janvier

01
02
03
04
05

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)  ·  22 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   2 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Februar | February | Février

05
06
07
08
09

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag  ·  21 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   3 09.01.23   14:20

3-MONATS-KALENDER GREEN 3 PLUS

300g/380g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    1441

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Werbefl ächen:

Format: 34 x 81,6 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 34 x 3,2 cm

Kopf
34 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 34 x 3,2 cm

Block
34 x 16,9 cm

3. Leiste: 34 x 3,2 cm
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Produktgruppe K

WHQ AQHMFDM ODQEDJSDR +HBGS HM (GQD R�TLDş

(MCHUHCTDKKD +HBGSADQ@STMF UNM TMRDQDM EWODQSDM

şODQEDJS HM FTMJSHNM TMC DDRHFM


FÜR BÜRO- UND WOHNRÄUME

.�8_/eXFKten_Eigen.indd   1 2�.11.19   0�:4�

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2023 Dezember | December | Décembre

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  
24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester  ·  19 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   1 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Januar | January | Janvier

01
02
03
04
05

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)  ·  22 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   2 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Februar | February | Février

05
06
07
08
09

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag  ·  21 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   3 09.01.23   14:20

GREEN 3 MAXI 3-MONATS-KALENDER

315g/395g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    1442

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Werbefl ächen:

Format: 38 x 81,6 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 38 x 3,2 cm

Kopf
38 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 38 x 3,2 cm

Block
34 x 16,9 cm

3. Leiste: 38 x 3,2 cm
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Produktgruppe K

Hochzeitsreportagen mit Liebe zum Detail

einzigartig, natürlich & authentisch

für die schönsten Erinnerungen

photo
graph

�4_+RFK]eitsIRtR_Eigen.indd   1 2�.11.19   1�:�4

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2023 Dezember | December | Décembre

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  
24. IV. Advent, Heiligabend,  25./26. Weihnachten,  31. Silvester  ·  19 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   1 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Januar | January | Janvier

01
02
03
04
05

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw)  ·  22 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   2 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 Februar | February | Février

05
06
07
08
09

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag  ·  21 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   3 09.01.23   14:20

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2024 März | March | Mars

09
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

8. Internationaler Tag der Frau (tw),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  31. Ostersonntag (tw), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)  ·  19/20 Arbeitstage  ·  Feiertage ohne Gewähr

K_Green_2024_dt_Kat.indd   4 09.01.23   14:20

4-MONATS-KALENDER GREEN 4

365g/445g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    1443

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 4-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Aufhängelochung mit Metallöse
· Multiverleimung der Blöcke auf der Rückwand
·  rückstandsloses Abreißen der Blätter durch Microperforation
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Werbefl ächen:

Format: 34 x 98,8 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Rückwand an.

Block
34 x 16,9 cm

1. Leiste: 34 x 3,2 cm

Kopf
34 x 20,4 cm

Block
34 x 16,9 cm

Block
34 x 16,9 cm

Block
34 x 16,9 cm

2. Leiste: 34 x 3,2 cm

3. Leiste: 34 x 3,2 cm
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Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

January JanvierJanuar 2024
22 Arbeitstage

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw.)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

February FévrierFebruar 2024
21 Arbeitstage

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:47

Produktgruppe O

FOLD-3 3-MONATS-KALENDER

285g/370g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    343

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 3-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Bindeart: Wire-Bindung
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß
· Wire-Bindung, weißer Draht

Werbefl ächen:

Format: 34 x 78,7 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Kopf
34 x 17,7 cm

Block
34 x 16,2 cm

1. Leiste: 34 x 3,8 cm

Block
34 x 16,2 cm

2. Leiste: 34 x 4,3 cm

Block
34 x 16,2 cm

3. Leiste: 34 x 4,3 cm
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join the adventure

Ihr Spezialist für den Wintersport

1

Ski  |  Snowboard

2

Schuhe  |  Protektoren  |  Helme  |  Brillen

3

Bekleidung  |  Accessoires  |  Zubehör

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

January JanvierJanuar 2024
22 Arbeitstage

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw.)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

February FévrierFebruar 2024
21 Arbeitstage

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

March MarsMärz 2024
19/20 Arbeitstage

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

8. Internationaler Tag der Frau (tw.),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  31. Ostersonntag (tw.), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   4 09.01.23   14:47

Produktgruppe O

4-MONATS-KALENDER FOLD-4

370g/450g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    345

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 4-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Bindeart: Wire-Bindung
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß
· Wire-Bindung, weißer Draht

Werbefl ächen:

Format: 34 x 99,2 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Kopf
34 x 17,7 cm

Block
34 x 16,2 cm

1. Leiste: 34 x 3,8 cm

Block
34 x 16,2 cm

2. Leiste: 34 x 4,3 cm

Block
34 x 16,2 cm

3. Leiste: 34 x 4,3 cm

Block
34 x 16,2 cm

4. Leiste: 34 x 4,3 cm
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    fürs 
Handwerk

Ein

Brotkultur in Tradition

Aus Mehl wird Brot...

und Brötchen ...

und Gebäck ...

Ausgezeichnet & einzigartig

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

December DécembreDezember 2023
19 Arbeitstage

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1. Welt-Aidstag,  3. I. Advent,  6. Nikolaus,  10. II. Advent, Tag der Menschenrechte,  17. III. Advent,  22. Winteranfang,  24. IV. Advent, Heiligabend,  25. I. Weihnachtstag,  26. II. Weihnachtstag,  31. Silvester

K_2024_dt_grau_Kat.indd   1 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

January JanvierJanuar 2024
22 Arbeitstage

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Neujahr,  6. Heilige Drei Könige (tw.)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   2 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

February FévrierFebruar 2024
21 Arbeitstage

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

12. Rosenmontag,  13. Fastnacht,  14. Aschermittwoch, Valentinstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   3 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

March MarsMärz 2024
19/20 Arbeitstage

9
10
11
12
13

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

8. Internationaler Tag der Frau (tw.),  20. Frühlingsanfang,  22. Weltwassertag,  29. Karfreitag,  31. Ostersonntag (tw.), Sommerzeit Anfang (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend)

K_2024_dt_grau_Kat.indd   4 09.01.23   14:47

Feiertage ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

April AvrilApril 2024
21 Arbeitstage

14
15
16
17
18

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

1. Ostermontag,  7. Weißer Sonntag, Weltgesundheitstag

K_2024_dt_grau_Kat.indd   5 09.01.23   14:47

Produktgruppe O

FOLD-5 5-MONATS-KALENDER

455g/530g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig    350

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· faltbarer 5-Monats-Kalender (wird gefaltet geliefert)
· Bindeart: Wire-Bindung
· Datumsweiser umgelegt
·  Rückwand mit internationaler Feiertags- und deutscher 
Ferienübersicht

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß
· Wire-Bindung, weißer Draht

Werbefl ächen:

Format: 34 x 119,7 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Kopf
34 x 17,7 cm

Block
34 x 16,2 cm

1. Leiste: 34 x 3,8 cm

Block
34 x 16,2 cm

2. Leiste: 34 x 4,3 cm

Block
34 x 16,2 cm

3. Leiste: 34 x 4,3 cm

Block
34 x 16,2 cm

4. Leiste: 34 x 4,3 cm

Block
34 x 16,2 cm

5. Leiste: 34 x 4,3 cm
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Produktgruppe M

TERMINSTREIFENPLANER TIMER

95g

Art.-Nr.:
deutsch-Inland    71

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
·  Datumsklammer 100 stückweise 
im Polybeutel beigelegt

Material:
· Papier: 100 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton

Werbefl äche:

Format: 11,8 x 63,5 cm

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

Kopf
11,8 x 15 cm
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Feiertage ohne Gewähr
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Produktgruppe L

TRIO 3-MONATS-PLANER

200g/360g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig  74 72 73
deutsch-mehrsprachig  77 75 76
mit verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt
·  Die „Brief-Version“ ist durch das Zusammenlegen des 
Kalenders auch für den Versand im Briefformat geeignet. 
Preise für diese Zusatzausstattung entnehmen Sie bitte 
der Preisliste unter Produktgruppe L, Version „Brief“.

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:
350 g/m² FSC®-Karton weiß

Farbvarianten:

Werbefl ächen:

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version mit verl. Rückwand

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm
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Version mit Jahresübersicht auf der verlängerten Rückwand

Produktgruppe L

3-MONATS-PLANER TRIO PLUS

200g/360g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig 2500
deutsch-mehrsprachig mit verl. Rückwand 2500.fuß
deutsch-mehrsprachig mit Jahresübersicht 2500.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt
·  Die „Brief-Version“ ist durch das Zusammenlegen des 
Kalenders auch für den Versand im Briefformat geeignet. 
Preise für diese Zusatzausstattung entnehmen Sie bitte 
der Preisliste unter Produktgruppe L, Version „Brief“.

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:

350 g/m² FSC®-Karton weiß

Werbefl ächen:

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version verl. Rückwand

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm
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Produktgruppe N

CLASSIC 3-MONATS-PLANER

185g/340g

Art.-Nr.:
deutsch-Inland   300
deutsch-Inland mit verl. Rückwand   300.fuß
deutsch-Inland mit Jahresübersicht   300.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:
350 g/m² FSC®-Karton weiß

Werbefl ächen:

Format: 30 x 54,5 cm
Format: 30 x 58 cm Version mit verl. Rückwand

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3,5 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm
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Produktgruppe N

3-MONATS-PLANER CLASSIC-WIRE

190g/350g

Art.-Nr.:
deutsch-Inland   320
deutsch-Inland mit verl. Rückwand   320.fuß
deutsch-Inland mit Jahresübersicht   320.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Wire-Bindung
· Datumsweiser umgelegt

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:

350 g/m² FSC®-Karton weiß
· Wire-Bindung, weißer Draht

Werbefl ächen:

Format: 30 x 55,5 cm
Format: 30 x 59 cm Version verl. Rückwand

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3,5 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm
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Version mit Jahresübersicht auf der verlängerten Rückwand

Produktgruppe I

HIT 3-MONATS-PLANER

160g/290g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig 190 191 192
deutsch-mehrsprachig 190.fuß 191.fuß 192.fuß
mit verl. Rückwand
deutsch-mehrsprachig 190.übers 191.übers 192.übers
mit Jahresübersicht
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:
350 g/m² FSC®-Karton weiß

Farbvarianten:

Werbefl ächen:

Format: 30 x 49 cm
Format: 30 x 52 cm Version mit verl. Rückwand

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Feiertage 
ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre

Januar  January  Janvier

Februar  February  Février

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2023

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

2024

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

2024

Hl. Drei KönigeNeujahr

I_Hit_2024_dt_blau_AK.indd   1 10.01.23   08:44

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Feiertage 
ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre

Januar  January  Janvier

Februar  February  Février

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2023

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

2024

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

2024

Hl. Drei KönigeNeujahr
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Feiertage 
ohne Gewähr

Dezember  December  Décembre

Januar  January  Janvier

Februar  February  Février

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2023

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

2024

5
6
7
8
9

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

2024

Hl. Drei KönigeNeujahr

I_Hit_2024_dt_grau_AK.indd   1 10.01.23   08:36
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2FWRber 2FWRbre2NWRber 2024

6eSWember 6eSWembre6eSWember 2024 1RYember 1RYembre1RYember 2024

35

36

37

38

39

       1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23�30 24 25 26 27 28 29

44

45

46

47

48

     1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

40

41

42

43

44

  1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
Feiertage (ohne Gewähr): 3.10. Tag der Deutschen Einheit,  6.10. Erntedankfest,  

27.10. Sommerzeit Ende (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend),  31.10. Reformationstag (tw.)

Sachsen-Anhalt: Burg Falkenstein im Selketal, Naturpark Harz  ·  Foto: Huber Images/D. Derbis

F_Bildplaner_2024_Kat.indd   1 10.02.23   11:00
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6
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5 6 7 8 9
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1
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1
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4
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7
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4
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8
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Dezember

noch alt
–>

platzieren wenn gelesen

Übersichten_RW_I_L_F_N_2024.indd   1 10.01.23   11:01

Version mit Jahresübersicht auf der verlängerten Rückwand

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

2FWRber 2FWRbre2NWRber 2024

6eSWember 6eSWembre6eSWember 2024 1RYember 1RYembre1RYember 2024

35

36

37

38

39

       1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23�30 24 25 26 27 28 29

44

45

46

47

48

     1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

40

41

42

43

44

  1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
Feiertage (ohne Gewähr): 3.10. Tag der Deutschen Einheit,  6.10. Erntedankfest,  

27.10. Sommerzeit Ende (bei Drucklegung Entscheidung ausstehend),  31.10. Reformationstag (tw.)

Sachsen-Anhalt: Burg Falkenstein im Selketal, Naturpark Harz  ·  Foto: Huber Images/D. Derbis

F_Bildplaner_2024_Kat.indd   1 10.02.23   11:00

PGR F

�0[1�_TUeIIeU_Eigen.indd   1 22.10.19   1�:0�

Produktgruppe F

3-MONATS-BILDPLANER CLASSIC-BILDPLANER

240g/385g

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig 385
deutsch-mehrsprachig mit verl. Rückwand 385.fuß
deutsch-mehrsprachig mit Jahresübersicht 385.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt
· Bildmotive aus dem Kalender „Deutschland“

Material:
· Papier: 100 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:

350 g/m² FSC®-Karton weiß

Werbefl ächen:

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version verl. Rückwand

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Feiertage 
ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Dezember  December  Décembre  Diciembre

Januar  January  Janvier  Enero

Februar  February  Février  Febrero

März  March  Mars  Marzo

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2023

2024

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
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5
6
7
8
9

9
10
11
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13

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2024

2024

Hl. Drei KönigeNeujahr
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6
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4
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4
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8
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Dezember

noch alt
–>

platzieren wenn gelesen

Übersichten_RW_I_L_F_N_2024.indd   1 10.01.23   11:01

Version mit Jahresübersicht auf der verlängerten Rückwand

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Feiertage 
ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Dezember  December  Décembre  Diciembre

Januar  January  Janvier  Enero

Februar  February  Février  Febrero

März  March  Mars  Marzo

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2023

2024

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

5
6
7
8
9

9
10
11
12
13

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2024

2024

Hl. Drei KönigeNeujahr

L_Tetra_2024_dt_grau_Kat.indd   1 07.02.23   10:50

PGR F

�0[1�_teDPZRUNs_Eigen.indd   1 0�.11.19   11:1�

Produktgruppe L

TETRA 4-MONATS-PLANER

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig   2505
deutsch-mehrsprachig mit verl. Rückwand  2505.fuß
deutsch-mehrsprachig mit Jahresübersicht  2505.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt
·  Die „Brief-Version“ ist durch das Zusammenlegen des 
Kalenders auch für den Versand im Briefformat geeignet. 
Preise für diese Zusatzausstattung entnehmen Sie bitte 
der Preisliste unter Produktgruppe L, Version „Brief“.

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:
350 g/m² FSC®-Karton weiß

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version mit verl. Rückwand

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm

200g/360g
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Feiertage 
ohne Gewähr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Week Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

Dezember  December  Décembre  Diciembre

Januar  January  Janvier  Enero

Februar  February  Février  Febrero

März  March  Mars  Marzo

48
49
50
51
52

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2023

2024

1
2
3
4
5

1 2 3 4 5 6 7
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15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
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9

9
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    1 2 3 4
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12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2024

2024

Hl. Drei KönigeNeujahr
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Produktgruppe L

4-MONATS-PLANER TETRA BLAU

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig   2510
deutsch-mehrsprachig mit verl. Rückwand  2510.fuß
deutsch-mehrsprachig mit Jahresübersicht  2510.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt
·  Die „Brief-Version“ ist durch das Zusammenlegen des 
Kalenders auch für den Versand im Briefformat geeignet. 
Preise für diese Zusatzausstattung entnehmen Sie bitte 
der Preisliste unter Produktgruppe L, Version „Brief“.

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:

350 g/m² FSC®-Karton weiß

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version verl. Rückwand

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm

200g/360g
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Version mit Jahresübersicht auf der verlängerten Rückwand
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Produktgruppe F

CLASSIC TIMES 5 5-MONATS-PLANER

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig   380
deutsch-mehrsprachig mit verl. Rückwand  380.fuß
deutsch-mehrsprachig mit Jahresübersicht  380.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende 

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:
350 g/m² FSC®-Karton weiß

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version mit verl. Rückwand

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm

200g/360g
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Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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Version mit Jahresübersicht auf der verlängerten Rückwand
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Produktgruppe F

5-MONATS-PLANER CLASSIC TIMES 5 BLAU

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig   381
deutsch-mehrsprachig mit verl. Rückwand  381.fuß
deutsch-mehrsprachig mit Jahresübersicht  381.übers
auf der verl. Rückwand

Detaillierte Beschreibung der Sprach- und 
Kalendariumsvarianten siehe Katalogende  

Produktinfo:
· Bindeart: Klappfälzel
· Datumsweiser umgelegt

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 350 g/m² FSC®-Graukarton
·  Rückwand Version mit verl. Rückwand:

350 g/m² FSC®-Karton weiß

Format: 30 x 60 cm
Format: 30 x 63 cm Version verl. Rückwand

Werbefl ächen:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Fußleiste: 30 x 3 cm

nur bei Version mit
verlängerter Rückwand:

Kopf
30 x 15 cm

200g/360g
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Lust auf 
Urlaub?

Wir haben genau das Richtige für Sie!

Z_Reise_Eigen.indd   1 11.10.19   13:48
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Lust auf 
Urlaub?

Wir haben genau das Richtige für Sie!

Z_Reise_Eigen.indd   1 11.10.19   13:48

Produktgruppe Z

CLASSIC-DESK AUFSTELLKALENDER

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 370

Produktinfo:
· Sprache: D
· Kalendarium mit deutschen Feiertagen
· Datumsweiser umgelegt
·  Zum Aufstellen Kalender einfach zusammenstecken. 
Eine stabile Lasche und Schlitzung sorgen für 
sicheren Stand.

·  kann in handelsüblichen DIN-lang-Briefhüllen 
verschickt werden

Material:
· Kalenderblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 0,6 mm FSC®-GC2, weiß

Format: 9,5 x 18,4 cm

Werbefl ächen:

30g

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Kopf
9,5 x 5 cm

Fuß: 9,5 x 1,4 cm

Rückseite vollfl ächig
bedruckbar: 9,5 x 18,4 cm
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Baden-Württemberg 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

23.12.–5.1.
–

23.3.–5.4.
21.5.–31.5.

Bayern 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

23.12.–5.1.
–

12.–16.2./25.3.–6.4.
21.5.–1.6.

Berlin 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

23.12.–5.1.
5.2.–10.2.
25.3.–5.4.

10.5.

Brandenburg 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pfingsten

23.12.–5.1.
5.2.–9.2.
25.3.–5.4.

–

Bremen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

23.12.–5.1.
1.2.–2.2.

18.3.–28.3.
10.5.

Hamburg 2024
Weihnachten
Winter
Frühjahr
Hf./Pf.

22.12.–5.1.
2.2.

18.3.–28.3.
10.5./21.–24.5.

Hessen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pfingsten

27.12.–13.1.
–

25.3.–13.4.
–

Mecklenburg-Vorp. 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pf.

21.12.–3.1.
5.2.–16.2.
25.3.–3.4.

10.5./17.–21.5.

Niedersachsen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pfingsten

27.12.–5.1.
1.2.–2.2.

18.3.–28.3.
10.5./21.5.

Nordrhein-Westfalen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

21.12.–5.1.
–

25.3.–6.4.
21.5.

Rheinland-Pfalz 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

27.12.–5.1.
–

25.3.–2.4.
21.5.–29.5.

Saarland 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

21.12.–2.1.
12.2.–16.2.
25.3.–5.4.
21.5.–24.5.

Sachsen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pf.

23.12.–2.1.
12.2.–23.2.
28.3.–5.4.

10.5./18.–21.5.

Sachsen-Anhalt 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

21.12.–3.1.
5.2.–10.2.
25.3.–30.3.
21.5.–24.5.

Schleswig-Holstein 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

27.12.–6.1.
–

2.4.–19.4.
10.5.–11.5.

Thüringen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

22.12.–5.1.
12.2.–16.2.
25.3.–6.4.

10.5.
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Aschermittwoch,
Valentinstag

Ostersonntag (tw.),
Sommerzeit Anfang*

Weißer Sonntag,
Weltgesundheitstag

Maifeiertag,
Tag der Arbeit

Christi Himmelfahrt,
Europatag

Sommeranfang,
Weltflüchtlingstag

Neujahr

Hl. Drei Könige (tw.)

Rosenmontag

Fastnacht

Int. Tag der Frau (tw.)  

Frühlingsanfang

Weltwassertag

Karfreitag

Ostermontag

Eisheilige bis 15.5.

Muttertag

Int. Tag der Familie

Pfingstsonntag (tw.)

Pfingstmontag

Fronleichnam (tw.)

Weltumwelttag

Siebenschläfer
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Weißer Sonntag,
Weltgesundheitstag
Weißer Sonntag,
Weltgesundheitstag
Weißer Sonntag,

Maifeiertag,
Tag der Arbeit
Maifeiertag,
Tag der Arbeit
Maifeiertag,

Christi Himmelfahrt,
Europatag

Neujahr

Hl. Drei Könige (tw.)

Int. Tag der Frau (tw.)  

Ostermontag

Eisheilige bis 15.5.
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Baden-Württemberg 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

23.12.–5.1.
–

23.3.–5.4.
21.5.–31.5.

Bayern 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

23.12.–5.1.
–

12.–16.2./25.3.–6.4.
21.5.–1.6.

Berlin 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

23.12.–5.1.
5.2.–10.2.
25.3.–5.4.

10.5.

Brandenburg 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pfingsten

23.12.–5.1.
5.2.–9.2.
25.3.–5.4.

–

Bremen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

23.12.–5.1.
1.2.–2.2.

18.3.–28.3.
10.5.

Hamburg 2024
Weihnachten
Winter
Frühjahr
Hf./Pf.

22.12.–5.1.
2.2.

18.3.–28.3.
10.5./21.–24.5.

Hessen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pfingsten

27.12.–13.1.
–

25.3.–13.4.
–

Mecklenburg-Vorp. 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pf.

21.12.–3.1.
5.2.–16.2.
25.3.–3.4.

10.5./17.–21.5.

Niedersachsen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pfingsten

27.12.–5.1.
1.2.–2.2.

18.3.–28.3.
10.5./21.5.

Nordrhein-Westfalen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

21.12.–5.1.
–

25.3.–6.4.
21.5.

Rheinland-Pfalz 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

27.12.–5.1.
–

25.3.–2.4.
21.5.–29.5.

Saarland 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

21.12.–2.1.
12.2.–16.2.
25.3.–5.4.
21.5.–24.5.

Sachsen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Hf./Pf.

23.12.–2.1.
12.2.–23.2.
28.3.–5.4.

10.5./18.–21.5.

Sachsen-Anhalt 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Pfingsten

21.12.–3.1.
5.2.–10.2.
25.3.–30.3.
21.5.–24.5.

Schleswig-Holstein 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

27.12.–6.1.
–

2.4.–19.4.
10.5.–11.5.

Thüringen 2024
Weihnachten
Winter
Ostern
Himmelfahrt

22.12.–5.1.
12.2.–16.2.
25.3.–6.4.

10.5.
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Aschermittwoch,
Valentinstag

Ostersonntag (tw.),
Sommerzeit Anfang*

Weißer Sonntag,
Weltgesundheitstag

Maifeiertag,
Tag der Arbeit

Christi Himmelfahrt,
Europatag

Sommeranfang,
Weltflüchtlingstag

Neujahr

Hl. Drei Könige (tw.)

Rosenmontag

Fastnacht

Int. Tag der Frau (tw.)  

Frühlingsanfang

Weltwassertag

Karfreitag

Ostermontag

Eisheilige bis 15.5.

Muttertag

Int. Tag der Familie

Pfingstsonntag (tw.)

Pfingstmontag

Fronleichnam (tw.)

Weltumwelttag

Siebenschläfer
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Material:
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Produktgruppe G

TÜRPLANER

55g/200g
in Wellpappschachtel

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 652 655

Produktinfo:
· Sprache: D
·  Kalendarium mit deutschen Feiertagen
· Auf Wunsch liefern wir Plakatpieker mit.
· Verarbeitung: plano
·  Verpackung:
- plano auf Palette
- gerollt in PE-Schlauch für persönliche Übergabe
- Wellpappverpackung für den Postversand

· Folienkaschierung möglich

Material:
· Papier: 170 g/m² FSC®-Bilderdruck matt

Format: 65 x 47 cm

Werbefl äche:

Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

50 x 9 cm
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SCHREIBTISCHAUFLEGER

Produktinfo:
· Bindeart: geleimt
· Umfang: 30 oder 50 Blatt
· Werbeeindruck auf jedem Blatt
· Gestalten Sie einen Schreibtischaufl eger nach Ihren Wünschen. 
·  Verarbeitung:

- Aufl eger mit Kunststoffl eiste: Verleimung am Kopf
- Aufl eger ohne Kunststoffl eiste: Verleimung am Fuß

· Kunststoffl eiste kann mit einem Werbeeindruck versehen werden (H = 3 cm)

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 300 g/m² FSC®-Graukarton

Format: 59,2 x 39,5 cm

Art.-Nr.: 

ohne Leiste (Leimung am Fuß) 400.30 400

mit Leiste (Leimung am Kopf)

Transparent 402.30 402
Nero schwarz 403.30 403
Albino weiß 401.30 401
Azur dunkelblau 404.30 404
Como mittelblau 406.30 406
Cremlin rot 405.30 405
Bordo dunkelrot 407.30 407
Capri orange 408.30 408
Tundra grün 409.30 409
Elephant grau 411.30 411

30 Blatt 50 Blatt
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SCHREIBBLÖCKE

Produktinfo:
· Bindeart: geleimt oder Wire-Bindung
· Umfang: 50 Blatt
· Schreibblöcke werden in individueller Gestaltung gedruckt.
·  Verarbeitung:
- am Kopf geleimt
-  Wire-Bindung an der Kopfseite mit einem individuell 

zu gestaltendem Titelblatt
·  Gestaltungselemente: Zweckmäßige Elemente können 
miteinander kombiniert werden, z.B.
- Titelzeile (mit oder ohne Datumsfeld)
- Markierleiste
- To-Do-Blöcke
- Übersichtskalendarium
- Schreibfl äche mit 5 mm-Karo, Millimeterkaro oder Lineatur

Material:
· Papier: 80 g/m² FSC®-Offset
· Rückwand: 300 g/m² FSC®-Graukarton

Formate und Art.-Nr.:

geleimt Wire

DIN A4 21 x 29,7 cm 701 702

DIN A5 14,8 x 21 cm 705 706

DIN A6 10,5 x 14,8 cm 709 710

DIN A7 7,4 x 10,5 cm 713 714

10 x 9,5 cm 720
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

Unter dieser Linie
darf nichts stehen

hor. Versatz:
41,75 mm

vert. Versatz:
5,5
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END OF SEASON – FINAL SALE SHOP NOW

EXKLUSIVE MARKEN ZU ATTRAKTIVEN PREISEN
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BUSINESS QUERKALENDER

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH 
·  64 Seiten Kalendarium, 1 Woche pro Seite, 
Kalendarium grau/rot oder grau/blau

·  Stundeneinteilung 8–20 Uhr
·  7 Spalten pro Woche und 3-Monatsübersicht, 
Tageszählung auf- und absteigend

·  Jahresübersichten, Ferientermine, 
internationale Feiertage

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.: grau / rot grau /blau

deutsch-Inland 2050 2090

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 
Werbeeindruck gewünscht ist.

200g/260g110g/165g 150g/210g
Version Grafi k, PVC, Balacron, 
Slinky, Fashion und Magic

Version 
Karton

Version 
PP
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

zeitlos         vollendet        bezeichnend        schön

S_5Z_&ODssiF_Eigen.indd   1 22.11.19   0�:40
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Freitag
4 5
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QUERKALENDER OFFICE

Produktinfo:
·  Sprachen D/GB/F/NL/I 
· 112 Seiten Kalendarium grau/rot
·  Stundeneinteilung, oberes Blatt Platz für Notizen,  
unteres Blatt 7–18 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 3-Monatsübersicht, 
Tageszählung auf- und absteigend

·  Jahresübersichten, Ferientermine D/A/CH, 
internationale Feiertage

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch-mehrsprachig 139

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 

Werbeeindruck gewünscht ist.

270g/330g180g/240g 220g/280g
Version Grafi k, PVC, Balacron, 
Slinky, Fashion und Magic

Version 
Karton

Version 
PP
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

DAS WESENTLICHE IM BLICK HABEN

DETAIL!

S_5Z_'etail_Eigen.indd   1 0�.02.21   11:11
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LUXUS QUERKALENDER

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage Deutsch 
und Länderkennzeichen A/CH/D/F/GB/I/NL

· 112 Seiten Kalendarium grau/blau
·  Stundeneinteilung, oberes Blatt Platz für Notizen, 
unteres Blatt 7–20 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 2-Monatsübersicht, 
Tageszählung auf- und absteigend

·  Jahresübersichten, Ferientermine D/A/CH, 
internationale Feiertage

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 2070

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 
Werbeeindruck gewünscht ist.

270g/330g180g/240g 220g/280g
Version Grafi k, PVC, Balacron, 
Slinky, Fashion und Magic

Version 
Karton

Version 
PP
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

eise ise ise ise ise issseissise see manmanmanmmanananmmm nmanufaufaufaufaufaufaufufaufafufufu ktuktuktuktk tuktk tuktuutuuurrrr
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Eis aus Überzeugung – Original handwerkliche Speiseeis-Spezialitäten in traditioneller Herstellung
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QUERKALENDER TYPO

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage Deutsch 
und Länderkennzeichen A/CH

· 112 Seiten Kalendarium grau
·  Stundeneinteilung, oberes Blatt Platz für Notizen,  

unteres Blatt 8–18 Uhr
·  7 Spalten pro Woche und 2-Monatsübersicht, 

Tageszählung auf- und absteigend
·  Jahresübersichten, Ferientermine D/A/CH, 

internationale Feiertage 

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 2300

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 

Werbeeindruck gewünscht ist.

270g/330g180g/240g 220g/280g
Version Grafi k, PVC, Balacron, 
Slinky, Fashion und Magic

Version 
Karton

Version 
PP
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

Architektur entdecken …
S_Rw_Architektur_Eigen.indd   1 10.02.21   10:06
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TOP QUERKALENDER

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 128 Seiten Kalendarium grau/blau
·  Halbstundeneinteilung, oberes Blatt 8–14 Uhr, 
unteres Blatt 15–21 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 3-Monatsübersicht, 
Tages- und Zinszählung

·  Jahres- und Monatsübersichten, 
Ferientermine D/A/CH

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 4300

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 
Werbeeindruck gewünscht ist.

281g/341g191g/251g 231g/291g
Version Grafi k, PVC, Balacron, 
Slinky, Fashion und Magic

Version 
Karton

Version 
PP
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm
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QUERKALENDER TOP REGISTER

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
·  128 Seiten Kalendarium grau/blau, 
12-teilige Monatsregisterstanzung

·  Halbstundeneinteilung, oberes Blatt 8–14 Uhr, 
unteres Blatt 15–21 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 3-Monatsübersicht, 
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·  Jahres- und Monatsübersichten, 
Ferientermine D/A/CH
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· Wire-Bindung, weißer Draht
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm
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UNIVERSAL D QUERKALENDER

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 128 Seiten Kalendarium grau/blau
·  Stundeneinteilung, oberes Blatt Platz für Notizen, 
unteres Blatt 8–19 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 12-Monatsübersicht, 
Tages- und Zinszählung

·  Jahres- und Monatsübersichten, 
Ferientermine D/A/CH

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 4400

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

Ausbauen
Malern Inspiration für eine kreative Wandgestaltung

Renovieren

Frische Farbe 
        fürs Leben
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Produktinfo:
·  4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I
·  128 Seiten Kalendarium grau/blau
·  Stundeneinteilung, oberes Blatt Platz für Notizen,  
unteres Blatt 8–21 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 12-Monatsübersicht, 
Tages- und Zinszählung

·  Jahres- und Monatsübersichten, 
Ferientermine D/A/CH

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
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Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 
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Produktgruppe S

Einbände:
· Karton weiß 
· Grafi k 
· PVC
· PP
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl ächen:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl ächen an.

Deckel
30,5 x 10,5 cm

verl. Rückwand: 30,5 x 2,8 cm

vom entwurf bis zur ausführung

architektur
büro m&w

S_5Z_Planen_Eigen.indd   1 10.02.21   15:30

12 11 10 09 08 07 06 05 04 03 02 01

01
I II III IV V VI VII

I II III IV V VI VII

I II III IV V VI VII

W

W

W

8

9

10

11

12

13

14

8

9

10

11

12

13

14

8

9

10

11

12

13

14

8

9

10

11

12

13

14

8

9

10

11

12

13

14

8

9

10

11

12

13

14

Montag  Lundi
Lunedì  Monday

Dienstag  Mardi
Martedì  Tuesday

Mittwoch  Mercredi
Mercoledì  Wednesday

Donnerstag  Jeudi
Giovedì  Thursday

Freitag  Vendredi
Venerdì  Friday

Samstag  Samedi
Sabato  Saturday

Sonntag  Dimanche
Domenica  Sunday

1
2
3
4
5

5
6
7
8
9

9
10
11
12
13

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

    1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

     1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2024

2024

2024

Januar

Februar

März

January

February

March

01 02 03 04 05 06 07Z  1-359

T  1-365

Z  2-358

T  2-364

Z  3-357

T  3-363

Z  4-356

T  4-362

Z  5-355

T  5-361

Z  6-354

T  6-360

Z  7-353

T  7-359

S_Premium_2024_Register_Kat.indd   3 11.01.23   09:27

12 11 10 09 08 07 06 05 04 03 02 0112 11 10 09 08 07 06 05 04 03 02 01

01
15

16

17

18

19

20

21

15

16

17

18

19

20

21

15

16

17

18

19

20

21

15

16

17

18

19

20

21

15

16

17

18

19

20

21

15

16

17

18

19

20

21

Montag  Lundi
Lunedì  Monday

Dienstag  Mardi
Martedì  Tuesday

Mittwoch  Mercredi
Mercoledì  Wednesday

Donnerstag  Jeudi
Giovedì  Thursday

Freitag  Vendredi
Venerdì  Friday

Samstag  Samedi
Sabato  Saturday

Sonntag  Dimanche
Domenica  Sunday01 02 03 04 05 06 07Z  1-359

T  1-365

Z  2-358

T  2-364

Z  3-357

T  3-363

Z  4-356

T  4-362

Z  5-355

T  5-361

Z  6-354

T  6-360

Z  7-353

T  7-359

2

  Feiertag

  tw. Feiertag

  Ereignistag

  Neujahr,    Jour de l‘An,  
  Capodanno
  Berchtoldstag

  Heilige Drei Könige,    Dreikönigstag,
  Epifania

01.01.

02.01.
06.01.

S_Premium_2024_Register_Kat.indd   4 11.01.23   09:27

vom entwurf bis zur ausführung

architektur
büro m&w

S_5Z_Planen_Eigen.indd   1

10.02.21   15:30

21 21 21

Mittwoch  Mercredi
Mercoledì  Wednesday

Donnerstag  Jeudi
Giovedì  Thursday

Freitag  Vendredi
Venerdì  Friday

Samstag  Samedi04 05 06 07Z  3-357

T  3-363

Z  4-356

T  4-362

Z  5-355

2

architektur
büro m&w

Venerdì  Friday
Samstag  Samedi05 06 07Z  5-355

vom entwurf bis zur ausführung

S_Tit_Planen_Eigen.indd   1

10.02.21   15:30

PREMIUM QUERKALENDER

Produktinfo:
·  4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I
·  128 Seiten Kalendarium grau/blau, 
12-teilige Monatsregisterstanzung

·  Halbstundeneinteilung, oberes Blatt 8–14 Uhr, 
unteres Blatt 15-21 Uhr

·  7 Spalten pro Woche und 3-Monatsübersicht, 
Tages- und Zinszählung

·  Jahres- und Monatsübersichten, 
Ferientermine D/A/CH

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
international 4500

Format: 30,5 x 13,5 cm

Standard-Jahreszahl auf 
dem Oberdeckel falls kein 
Werbeeindruck gewünscht ist.

281g/341g191g/251g 231g/291g
Version Grafi k, PVC, Balacron, 
Slinky, Fashion und Magic

Version 
Karton

Version 
PP
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04–362 05–361 06–360

07–359

Berlin
SA 08.17 Uhr  ·  SU 16.06 Uhr  ·  MA 00.16 Uhr  ·  MU 11.41 Uhr

Berlin
SA 08.16 Uhr  ·  SU 16.07 Uhr  ·  MA 01.29 Uhr  ·  MU 11.51 Uhr 

Berlin
SA 08.16 Uhr  ·  SU 16.10 Uhr  ·  MA 04.05 Uhr  ·  MU 12.21 Uhr

Berlin
SA 08.16 Uhr  ·  SU 16.08 Uhr  ·  MA 02.45 Uhr  ·  MU 12.04 Uhr

Woche 1 Januar

Wenn LKZ in 2. Zeile, 
in der 1. Zeile das 
Zeichenformat 
„Leerzeile für LKZ 2. 
Zeile“ anwenden

2 Heilige Drei Könige (nur in BW, BY, SA)
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01 02 0301–365 02–364 03–363

Berlin
SA 08.17 Uhr · SU 16.02 Uhr · MA 21.55 Uhr · MU 11.14 Uhr

Berlin
SA 08.17 Uhr  ·  SU 16.03 Uhr  ·  MA 23.05 Uhr  ·  MU 11.24 Uhr

Berlin
SA 08.17 Uhr  ·  SU 16.05 Uhr  ·  MA -.- Uhr  ·  MU 11.32 Uhr

Januar Woche 1

Wenn LKZ in 2. Zeile, 
in der 1. Zeile das 
Zeichenformat 
„Leerzeile für LKZ 2. 
Zeile“ anwenden

Neujahr
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WOCHENTIMER LUXUS

Produktgruppe R

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage Deutsch und 
Länderkennzeichen A/CH/D/F/GB/I/NL

· 128 Seiten Kalendarium grau/blau
·  1 Woche auf 2 Seiten, Zeiteinteilung von 7–20 Uhr 
·  Jahresübersichten, Ferientermine D/A/CH, 

internationale Feiertage, Projektplaner
·  Tageszählung, Sonnen- und Mondauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
·  Umschlag Einband Karton: 

400 g/m² FSC®-Chromosulfat
· Wire-Bindung, weißer Draht

Einbände:
· Karton weiß 
· PP

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl äche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

16 x 24,5 cm

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 2040

Format: 16,5 x 24,5 cm

245g/290g 270g/315g
Version 
Karton

Version 
PP
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5-361 6-360 7-359
16:07 16:08 16:10
08:16 08:16 08:16

5-355 6-354 7-353

5
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1
2
3
4
5

48
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52

    1 2 3 4  
5 6 7 8 9 10 11  

12 13 14 15 16 17 18  
19 20 21 22 23 24 25  
26 27 28 29

1 2 3 4 5 6 7  
8 9 10 11 12 13 14  

15 16 17 18 19 20 21  
22 23 24 25 26 27 28  
29 30 31

     1 2 3  
4 5 6 7 8 9 10  

11 12 13 14 15 16 17  
18 19 20 21 22 23 24  
25 26 27 28 29 30 31

05 06 07
1. Woche Januar

Februar

Januar

Dezember

Freitag Samstag Sonntag
01.01.  Neujahr
02.01.  Berchtoldstag
06.01. Heilige Drei Könige,

 Dreikönigstag

R_Klassik_2024_dt_Kat.indd   5 06.03.23   12:17

KLASSIK D WIRE WOCHENKALENDER

Produktgruppe R

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
·  144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
1 Woche 2 Seiten, Eckenperforation

·  Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

·  Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch 3600.wire

Format: 14,5 x 20,5 cm

Einbände:
· Grafi k 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl äche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

max. 12 x 18 cm

Grafi k komplette Decke

244g 236g253g
Version Grafi k 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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16:05

08:17 
16:061-359 2-358 3-357 4-356 2

01 02 03 04Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Januar 1. Woche
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WOCHENKALENDER BUSINESS D WIRE

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 3700.wire

Format: 17,2 x 24 cm

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
·  144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
1 Woche auf 2 Seiten, Eckenperforation

·  Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

·  Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Einbände:
· Grafi k 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl äche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

max. 15 x 21 cm

Grafi k komplette Decke

362g 350g375g
Version Grafi k 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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MANAGER D WIRE WOCHENKALENDER

Produktgruppe R

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
·  144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
1 Woche auf 2 Seiten, Eckenperforation

·  Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

·  Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch 3800.wire

Format: 21 x 26 cm

Einbände:
· Grafi k 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl äche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

max. 19 x 23 cm

Grafi k komplette Decke

479g 465g497g
Version Grafi k 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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TASCHENTIMER LUXUS

Produktgruppe P

Art.-Nr.:
deutsch-Inland 2020

Format: 10,5 x 16 cm

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch, Feiertage Deutsch und 
Länderkennzeichen A/CH/D/F/GB/I/NL

·  128 Seiten Kalendarium grau/blau,
1 Woche auf 2 Seiten, Eckenperforation

· Zeiteinteilung von 8–18 Uhr 
·  Jahresübersichten, Ferientermine D/A/CH, 

internationale Feiertage, Projektplaner
·  Tageszählung

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Einbände:
· Karton weiß 
· PP

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefl äche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

9,7 x 16 cm

90g/110g 110g/130g
Version 
Karton

Version 
PP
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HORIZONTAL TASCHENKALENDER

Produktgruppe P

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kalender mit Eckenperforation

· 1 Woche auf 2 Seiten 
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH, Tageszählung

Material: 
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Wire-Bindung, weißer Draht

Art.-Nr.:
deutsch 3300

Format: 17 x 8 cm

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

Werbefläche auf Oberdeckel 
max. 10 x 3 cm

Grafik komplette Decke

242g 240g247g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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TASCHENKALENDER TYPUS

Produktgruppe P

Art.-Nr.: schwarz / rot schwarz /blau

deutsch-Inland 2030 2031

Format: 9 x 15 cm

Produktinfo:
·  1-sprachig Deutsch 
·  48 Seiten Kalendarium bei Modell 2030 schwarz/rot 
und Modell 2031 schwarz/blau

· 1 Monat je Doppelseite 
·  Monatskalender, ABC, Ferientermine, Feiertage, 

Jahresübersicht, Projektplaner

Material:
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Umschlag: 250 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückstichheftung

Einbände:
· Karton
· PVC-Hülle
· Slinky

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Die Eindrucksgrößen variieren je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

2024Ferientermine und Feiertage
Jahresübersicht

Projektplaner
Entfernungen / Fahrtzeiten
Notrufnummern national

Notrufnummern international
Reise-Checkliste

Deutsche Botschaften
Telefon-Vorwahlen Ausland
Immerwährender Kalender

Adressverzeichnis
Das Wetter – 100-jähr. Kalender

Ferientermine und Feiertage
Jahresübersicht

Projektplaner
Entfernungen / Fahrtzeiten
Notrufnummern national

Notrufnummern international
Reise-Checkliste

Deutsche Botschaften
Telefon-Vorwahlen Ausland
Immerwährender Kalender

Adressverzeichnis
Das Wetter – 100-jähr. Kalender

P_Typus_2024_Umschlag_Kat.indd   1 10.01.23   11:10

8,4 x 5 cm

Werbefl äche:
Ausführung Karton

Werbefl äche:
Ausführung Hüllen

max. 8 x 14 cm

35g 48g 68g
Version 
Karton

Version 
PVC-Hülle

Version 
Slinky
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STATUS TASCHENKALENDER

Produktgruppe P

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch 
·  32 Seiten Kalenderheft bei Modell 2017 grau/rot 
und Modell 2010 grau/blau 
+ 16 Seiten ABC Heft (bei Ausführung Hülle)

· 1 Monat je Doppelseite 
·  Monatskalender links und ABC-Heft rechts in Hülle, 
Ferientermine, Feiertage, Jahresplaner

Material: 
· Buchblock: 80 g/m² FSC®-Offset
· Umschlag: 150 g/m² FSC®-Offset
·  Umschlag Einband Karton: 
250 g/m² FSC®-Bilderdruck matt

· Rückstichheftung

Art.-Nr.: grau / rot grau /blau

deutsch-Inland 2017 2010

Format: 9 x 15 cm

Einbände:
· Karton
· PVC-Hülle
· Slinky

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Die Eindrucksgrößen variieren je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefl äche an.

9 x 15 cm

Werbefl äche:
Ausführung Karton

max. 8 x 14 cm

Werbefl äche:
Ausführung Hüllen

25g 51g 71g
Version 
Karton

Version 
PVC-Hülle

Version 
Slinky



83

TASCHENKALENDER EXQUISIT D REGISTER

Produktgruppe P

Art.-Nr.:
deutsch 5009

Format: 9 x 15 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 64 Seiten Kalendarium grau/blau mit Registerschnitt 
+ 16 Seiten ABC Heft mit Registerschnitt 
(bei Ausführung Hülle)

· 1 Woche je Seite
· Wochenkalender links und ABC Heft rechts in Hülle, 

Schulferien D/A/CH, Tageszählung

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Umschlag: 200 g/m² FSC®-Offset
· Umschlag Einband Karton: 

250 g/m² FSC®-Bilderdruck matt
· Rückstichheftung

Einbände:
· Karton
· PVC-Hülle
· Slinky

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Die Eindrucksgrößen variieren je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

9 x 15 cm

Werbefläche:
Ausführung Karton

max. 8 x 14 cm

Werbefläche:
Ausführung Hüllen

35g 56g 75g
Version 
Karton

Version 
PVC-Hülle

Version 
Slinky
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Version ohne Registerschnitt

Version mit Registerschnitt

EXQUISIT INT / EXQUISIT INT REGISTER TASCHENKALENDER

Produktgruppe P

Produktinfo Art. 5050:
· 4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I
· 64 Seiten Kalendarium grau/blau 
+ 16 Seiten ABC Heft (bei Ausführung Hülle)

· 1 Woche je Seite
· Wochenkalender links und 
ABC Heft rechts in Hülle, 
Schulferien D/A/CH, Tageszählung

Material: 
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Umschlag: 200 g/m² FSC®-Offset
· Umschlag Einband Karton: 
250 g/m² FSC®-Bilderdruck matt

· Rückstichheftung

Produktinfo Art. 5059:
· 4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I
· 64 Seiten Kalendarium grau/blau mit Register-

schnitt + 16 Seiten ABC Heft mit Registerschnitt
(bei Ausführung Hülle)

· 1 Woche je Seite
· Wochenkalender links und ABC Heft rechts in Hülle, 

Schulferien D/A/CH, Tageszählung

Einbände:
· Karton
· PVC-Hülle
· Slinky

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Art.-Nr.: ohne mit
Registerschnitt Registerschnitt

international 5050 5059

Format: 9 x 15 cm

Die Eindrucksgrößen variieren je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

9 x 15 cm

Werbefläche:
Ausführung Karton

max. 8 x 14 cm

Werbefläche:
Ausführung Hüllen

35g 56g 75g
Version 
Karton

Version 
PVC-Hülle

Version 
Slinky
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TASCHENKALENDER KLASSIK

Produktgruppe P

Art.-Nr.:
deutsch 3200

Format: 8,7 x 15,3 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 128 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· 1 Woche auf 2 Seiten 
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 

und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH
· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 6 x 13 cm

Grafik komplette Decke

98g 96g101g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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TASCHENBUCH WOCHE TASCHENKALENDER

Produktgruppe P

Art.-Nr.:
deutsch 3400

Format: 10,5 x 14,8 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· 1 Woche auf 2 Seiten 
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 8 x 12 cm

Grafik komplette Decke

124g 123g128g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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TASCHENKALENDER TASCHENBUCH TAG

Produktgruppe P

Art.-Nr.:
deutsch 3500

Format: 10,5 x 14,8 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 352 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau, Eckenperforation

· je Tag 1 Seite, Sa/So auf einer Seite
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 

und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH
· Tageszählung

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 8 x 12 cm

Grafik komplette Decke

246g 243g250g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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BASIC CHEFKALENDER BUCHKALENDER

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 4100     

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 320 Seiten Kalendarium grau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· je Tag 1 Seite, Sa/So auf einer Seite, Eckenperforation
· Monatsübersichten, Ferientermine D/A/CH
· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

465g 457g474g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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BUCHKALENDER TAGES CHEFKALENDER

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 4200

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 416 Seiten Kalendarium grau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· je Tag 1 Seite, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 

und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH
· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

570g 560g590g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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TREND CHEFKALENDER D BUCHKALENDER

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 3900     

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 352 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· je Tag 1 Seite, Sa/So auf einer Seite, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

492g 484g501g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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BUCHKALENDER TREND CHEFKALENDER INT

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
international 3950    

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I
· 352 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· je Tag 1 Seite, Sa/So auf einer Seite, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 

und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH
· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

492g 484g501g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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DAILY CHEFKALENDER INT BUCHKALENDER

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
international 4000     

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I
· 416 Seiten Kalendarium grau/blau, Kapital silbergrau, 
2 Lesebänder blau und silbergrau

· je Tag 1 Seite, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

570g 560g590g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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BUCHKALENDER DAILY CHEFKALENDER REGISTER INT

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
international 4009    

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 4-sprachig D/F/I/GB, Feiertage D/A/CH/F/I,
Kalender mit Monatsregisterstanzung

· 416 Seiten Kalendarium grau/blau, Kapital silbergrau, 
2 Lesebänder blau und silbergrau

· je Tag 1 Seite, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 

und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH
· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

570g 560g590g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky



94

KLASSIK D WOCHENKALENDER

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 3600     

Format: 14,5 x 20,5 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· 1 Woche auf 2 Seiten, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 12 x 18 cm

Grafik komplette Decke

257g 249g266g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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WOCHENKALENDER BUSINESS D

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 3700     

Format: 17,2 x 24 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital- und Leseband silbergrau

· 1 Woche auf 2 Seiten, Eckenperforation
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 

und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH
· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 15 x 21 cm

Grafik komplette Decke

375g 363g388g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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MANAGER D WOCHENKALENDER

Produktgruppe R

Art.-Nr.:
deutsch 3800     

Format: 21 x 26 cm

Produktinfo:
· 1-sprachig Deutsch, Feiertage D/A/CH
· 144 Seiten Kalendarium grau/blau, 
Kapital-und Leseband silbergrau

· 1 Woche auf 2 Seiten, Eckenperforation 
· Jahres- und Monatsübersichten, Monatsvor- 
und -nachlauf, Ferientermine D/A/CH

· Tages- und Zinszählung, Sonnenauf- und -untergang

Material:
· Buchblock: 75 g/m² FSC®-Offset
· Fadenbindung

Einbände:
· Grafik 
· Balacron
· Slinky
· Fashion
· Magic

Informationen zu Einbänden 
und Farben Seite 98–101

Werbefläche:

Die Eindrucksgrößen variieren 
je nach Einbandart.
Fordern Sie unser Datenblatt für 
die Gestaltung der Werbefläche an.

max. 19 x 23 cm

Grafik komplette Decke

492g 478g510g
Version Grafik 
und Balacron

Version Fashion 
und Magic

Version 
Slinky
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Sonntag
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12/01
18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30
31

01
02
03
04
05
06
07

08
09
10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

51 52 01 02 03 04

04 05 06

07

04–362 05–361 06–360

07–359

Berlin
SA 08.17 Uhr  ·  SU 16.06 Uhr  ·  MA 00.16 Uhr  ·  MU 11.41 Uhr

Berlin
SA 08.16 Uhr  ·  SU 16.07 Uhr  ·  MA 01.29 Uhr  ·  MU 11.51 Uhr 

Berlin
SA 08.16 Uhr  ·  SU 16.10 Uhr  ·  MA 04.05 Uhr  ·  MU 12.21 Uhr

Berlin
SA 08.16 Uhr  ·  SU 16.08 Uhr  ·  MA 02.45 Uhr  ·  MU 12.04 Uhr

Woche 1 Januar

Wenn LKZ in 2. Zeile, 
in der 1. Zeile das 
Zeichenformat 
„Leerzeile für LKZ 2. 
Zeile“ anwenden

2 Heilige Drei Könige (nur in BW, BY, SA)

R_Wochentimer_2024_Kat.indd   3 11.01.23   11:45
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Montag Dienstag Mittwoch

2024

01 02 0301–365 02–364 03–363

Berlin
SA 08.17 Uhr · SU 16.02 Uhr · MA 21.55 Uhr · MU 11.14 Uhr

Berlin
SA 08.17 Uhr  ·  SU 16.03 Uhr  ·  MA 23.05 Uhr  ·  MU 11.24 Uhr

Berlin
SA 08.17 Uhr  ·  SU 16.05 Uhr  ·  MA -.- Uhr  ·  MU 11.32 Uhr

Januar Woche 1

Wenn LKZ in 2. Zeile, 
in der 1. Zeile das 
Zeichenformat 
„Leerzeile für LKZ 2. 
Zeile“ anwenden

Neujahr

R_Wochentimer_2024_Kat.indd   2 11.01.23   11:45

ILA
CEBIT

IAACMT

20.–27.09.18
11.–15.06.18

25.–29.04.18
13.–21.01.18

ToDo- und Markierungspfeile

ToDo:
ToDo:

Messen und Termine

Messen und Termine

Beruf und Organisation

Beruf und Organisation

Familie und Freizeit

Familie und Freizeit

Spaß und Gestaltung

Spaß und Gestaltung

ToDo- und Markierungspfeile

Markieren, verzieren, verschönern – 
die ganz persönliche Note!

Wir alle lieben Individualität. Wir notieren, planen, ordnen und strukturieren – jeder auf seine 
ganz persönliche Art und Weise. Schön und übersichtlich soll es sein. Da haben wir was für Sie: in-
dividuell gestaltete Stickerbogen, ein gebunden in den Wochentimer oder in den Tischquerkalender.

Einfach abziehen und an der gewünschten Stelle einkleben. So werden wichtige Eintragungen ein-
drucksvoll hervorgehoben und bleiben im Gedächtnis. Denn unser Gehirn speichert neben den hand-
schriftlich notierten Eintragungen vor allem bildliche Elemente – quasi eine doppelte Merkhilfe. Sticker 
strukturieren und ordnen unser Termin- und Notiz-Chaos, sie geben Orientierung und erzeugen Emo-
tionen. 

Der Stickergestaltung sind dabei keinerlei Grenzen gesetzt. Ob Business-Symbole, motivierende Sprü-
che, witzige Cartoons oder praktische Markierungspfeile für einzelne Seiten – alles ist möglich. Eine 
tolle Idee für Kalender-Sticker sind außerdem Termindaten. Wichtige Messen, Deadlines oder andere 
Unternehmenstermine werden vom Nutzer selbst am jeweiligen Datum eingeklebt. Eine kleine Ge-
dankenstütze, die große Wirkung zeigt.

Probieren Sie es aus und bestellen Sie ein unverbindliches Muster 
inkl. weiteren Informationen und tollen Stickervorschlägen. 

So wird der Kalender zum ganz persönlichen Unikat. Das macht Spaß!

Messen und Termine

Beruf und Organisation

Familie und Freizeit

Spaß und Gestaltung

ToDo- und Markierungspfeile

ILACEBIT

IAACMT

20.–27.09.1811.–15.06.18

25.–29.04.1813.–21.01.18

ToDo: ToDo:
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Einband-Materialien

Fashion

Magic

haptisch und optisch interessanter Einband aus  
FSC®-Papier mit genarbter Oberfl äche,  
ausgefallene Prägeeigenschaften (thermosensitiv)

Branding/Veredelung möglich durch: 
·  Blindprägung:  
durch die thermosensitiven Eigenschaften des Materials 
verändert sich die Papierfarbe 

·  Folienprägung: 
Standardfarben Gold oder Silber, andere Farben auf Anfrage 

· UV-Druck 
· Siebdruck 

 Geeignet für: 
· Modelle mit Buchdecke 
· Decken Tischquerkalender

natürlich wirkender Einband aus FSC®-Papier, 
Oberfl äche mit Faserstruktur, 
ausgefallene Prägeeigenschaften (thermosensitiv)  

Branding/Veredelung möglich durch: 
·  Blindprägung:  
durch die thermosensitiven Eigenschaften des Materials 
verändert sich die Papierfarbe 

·  Folienprägung: 
Standardfarben Gold oder Silber, andere Farben auf Anfrage 

· UV-Druck 
· Siebdruck 

 Geeignet für: 
· Modelle mit Buchdecke 
· Decken Tischquerkalender

rot
dunkelblau
mittelgrau
anthrazit

mittelblau
rot
anthrazit
hellbraun

Farben

Farben
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Balacron

Slinky

Einband-Materialien

robuster Kunststoffeinband auf Papierträgermaterial, 
Oberfl äche mit Lederoptik

Branding/Veredelung möglich durch: 
·  Blindprägung
·  Folienprägung: 
Standardfarben Gold oder Silber, andere Farben auf Anfrage 

· Siebdruck 

 Geeignet für: 
· Modelle mit Buchdecke 
· Decken Tischquerkalender

PU-Einband mit samtig-weicher Oberfl äche,  
gute Prägeeigenschaften (thermosensitiv)  

Branding/Veredelung möglich durch: 
·  Blindprägung:  
durch die thermosensitiven Eigenschaften des Materials 
verändert sich die Einbandfarbe 

·  Folienprägung: 
Standardfarben Gold oder Silber, andere Farben auf Anfrage 

 Geeignet für: 
· Wechselhüllen-Taschenplaner
· Modelle mit Buchdecke 
· Decken Tischquerkalender

weiß
schwarz
dunkelblau
burgund

schwarz
dunkelblau
mittelblau
bordeaux
rot

Farben

Farben
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PP-Einband mit Wire-Bindung PP-Einband mit Wire-Bindung 

PVC-Hülle

Einband-Materialien

PP

PVC

moderner und unempfi ndlicher Einband 
aus Polypropylen

Branding/Veredelung möglich durch: 
· UV-Druck 
· Siebdruck 

 Geeignet für: 
· Modelle mit Wire-Bindung

schwarz
dunkelblau
mittelblau
rot
weiß
transparent
grün
orange
pink
grau

Farben

klassische und robuste Option aus Polyvinylclorid 
mit leicht genarbter Oberfl äche 

Branding/Veredelung möglich durch: 
· UV-Druck 
· Siebdruck 

 Geeignet für: 
· Wechselhüllen-Taschenplaner
· Decken Tischquerkalender

weiß
schwarz
blau
rot

weiß
schwarz
dunkelblau
mittelblau
grau
grün
dunkelrot
rot

Farben
Wechselhüllen-
Taschenplaner

Farben
Decken Tisch-
querkalender 



101

Beispiel: Kartoneinband mit individuellem Aufdruck Beispiel: Kartoneinband mit individuellem Aufdruck 

Beispiel: Einband „Grafi k“ mit individuellem Aufdruck 

Karton

Grafi k

Einband-Materialien

umweltfreundlich und kostengünstig, 
für individuelle Gestaltung

Branding/Veredelung möglich durch: 
· Offsetdruck 
· Digitaldruck 
· Siebdruck 

 Geeignet für: 
· Modelle mit Wire-Bindung 
· Taschenplaner Karton 

Papiereinband zur individuellen Gestaltung, 
mit Folienkaschierung (wahlweise glänzend, 
matt oder  mit Struktur) als Buchdecke verarbeitet

Branding/Veredelung möglich durch: 
· Offsetdruck 
· Digitaldruck 

 Geeignet für: 
· Modelle mit Fadenbindung
· Deckelpaar für Modelle mit Wire-Bindung
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J

K

O

M

I

L

N

F

	 Ocean-3		  28	 •

	 Ocean-4		  29	 •

	 Ocean-5		  30	 •

	 Ocean-6		  31	 •

	 Junior-3		  32	 •		  •

			   32	 •

	 Junior-4		  33	 •		  •

			   33	 •

	 Junior-5		  34	 •

	 Junior-6		  35	 •

	 Style-3		  36	 •

	 Style-4		  37	 •

	 Exclusive		  38		  •		  •

			   38		  •

			   38		  •

	 Spezial		  39		  •		  •

			   39		  •

			   39		  •

	 Large		  40		  •		  •

			   40		  •

			   40		  •

	 Quattro		  41		  •

			   41		  •

			   41		  •

	 Green3		  42		  •

	 Green3plus		  43		  •

	 Green3maxi		  44		  •

	 Green4		  45		  •

	 Fold-3		  46		  •

	 Fold-4		  47		  •

	 Fold-5		  48		  •

	 Timer		  49					     •

	 Hit		  54		  •

			   54		  •

			   54		  •

	 Trio		  50		  •

			   50		  •

			   50		  •

	 Trio Plus		  51							       •

	 Tetra		  56									         •

	 Tetra Blau		  57									         •

	 Classic		  52						      •

	 Classic-Wire		  53						      •

	 Classic-Bildplaner		  55								        •

	 Classic Times 5		  58								        •

	 Classic Times 5 Blau		  59								        •

				    deutsch-mehrsprachig	 deutsch-mehrsprachig	 EU	 international	 deutsch-Inland	 deutsch-Inland	 deutsch-mehrsprachig	 deutsch-mehrsprachig	 deutsch-mehrsprachig

	 Sprachen			   D/GB/F/NL	 D/GB/F	 D/GB/F/I/E/NL/P	 D/GB/F/I/E/NL/S/RUS	 D	 D	 D/GB	 D/GB/F	 D/GB/F/E

	 Kalendarium			   deutsche Feiertage rot / 	 deutsche Feiertage rot /	 Feiertage gekenn-	 Feiertage gekenn-	 deutsche Feiertage rot	 deutsche Feiertage rot	 deutsche Feiertage blau	 deutsche Feiertage rot /	 deutsche Feiertage rot /
				    blau gekennzeichnet,	 grün gekennzeichnet,	 zeichnet durch	 zeichnet durch Länder-	 gekennzeichnet, 	 gekennzeichnet,	 gekennzeichnet,	 blau gekennzeichnet,	 blau gekennzeichnet,
				    Länderkennzeichen für	 Länderkennzeichen für	 Länderkennzeichen für	 kennzeichen für D/GB/	 Länderkennzeichen für	 ohne Länderkennzeichen	 Länderkennzeichen für	 ohne Länderkennzeichen	 Länderkennzeichen für
				    GB/F/NL/A/CH/I/E/B	 GB/F/NL/A/CH/I	 EU + CH + GB	 F/I/E/NL/S/RUS/USA	 GB/F/NL/A/CH/I		  GB/F/NL/A/CH/I		  GB/F/NL/A/CH/I/E

 Produktgruppe		  Farbe Vor-/	 Katalogseite
		  Nachmonat	

Sprach- und Kalendariumsvarianten Organisationskalender
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	 Ocean-3		  28	 •

	 Ocean-4		  29	 •

	 Ocean-5		  30	 •

	 Ocean-6		  31	 •

	 Junior-3		  32	 •		  •

			   32	 •

	 Junior-4		  33	 •		  •

			   33	 •

	 Junior-5		  34	 •

	 Junior-6		  35	 •

	 Style-3		  36	 •

	 Style-4		  37	 •

	 Exclusive		  38		  •		  •

			   38		  •

			   38		  •

	 Spezial		  39		  •		  •

			   39		  •

			   39		  •

	 Large		  40		  •		  •

			   40		  •

			   40		  •

	 Quattro		  41		  •

			   41		  •

			   41		  •

	 Green3		  42		  •

	 Green3plus		  43		  •

	 Green3maxi		  44		  •

	 Green4		  45		  •

	 Fold-3		  46		  •

	 Fold-4		  47		  •

	 Fold-5		  48		  •

	 Timer		  49					     •

	 Hit		  54		  •

			   54		  •

			   54		  •

	 Trio		  50		  •

			   50		  •

			   50		  •

	 Trio Plus		  51							       •

	 Tetra		  56									         •

	 Tetra Blau		  57									         •

	 Classic		  52						      •

	 Classic-Wire		  53						      •

	 Classic-Bildplaner		  55								        •

	 Classic Times 5		  58								        •

	 Classic Times 5 Blau		  59								        •

				    deutsch-mehrsprachig	 deutsch-mehrsprachig	 EU	 international	 deutsch-Inland	 deutsch-Inland	 deutsch-mehrsprachig	 deutsch-mehrsprachig	 deutsch-mehrsprachig

	 Sprachen			   D/GB/F/NL	 D/GB/F	 D/GB/F/I/E/NL/P	 D/GB/F/I/E/NL/S/RUS	 D	 D	 D/GB	 D/GB/F	 D/GB/F/E

	 Kalendarium			   deutsche Feiertage rot / 	 deutsche Feiertage rot /	 Feiertage gekenn-	 Feiertage gekenn-	 deutsche Feiertage rot	 deutsche Feiertage rot	 deutsche Feiertage blau	 deutsche Feiertage rot /	 deutsche Feiertage rot /
				    blau gekennzeichnet,	 grün gekennzeichnet,	 zeichnet durch	 zeichnet durch Länder-	 gekennzeichnet, 	 gekennzeichnet,	 gekennzeichnet,	 blau gekennzeichnet,	 blau gekennzeichnet,
				    Länderkennzeichen für	 Länderkennzeichen für	 Länderkennzeichen für	 kennzeichen für D/GB/	 Länderkennzeichen für	 ohne Länderkennzeichen	 Länderkennzeichen für	 ohne Länderkennzeichen	 Länderkennzeichen für
				    GB/F/NL/A/CH/I/E/B	 GB/F/NL/A/CH/I	 EU + CH + GB	 F/I/E/NL/S/RUS/USA	 GB/F/NL/A/CH/I		  GB/F/NL/A/CH/I		  GB/F/NL/A/CH/I/E

 Produktgruppe		  Farbe Vor-/	 Katalogseite
		  Nachmonat	
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TECHNISCHE INFORMATIONEN

·	Lieferung von druckfertigen Daten:
	 Programme: InDesign, Illustrator oder PDF
	 Fügen Sie alle verwendeten Schriften und Bilder /Logos bei (Ausnahme: PDF).
·	Lieferung von digital gezeichneten Grafiken/Logos und Illustrationen (ein- oder mehrfarbig):
	 Datenformat: Illustrator (.eps), Corel (.eps) oder PDF
	 Bitte wandeln Sie alle Schriften in Pfade/Kurven um (vektorisieren). 
·	Lieferung von gescannten Grafiken, Bildern und Illustrationen (ein- oder mehrfarbig):
	 Datenformat: Photoshop oder andere Bildbearbeitungsprogramme (.tif, .eps, .jpg)
	 Auflösung:	 · bei Farb- und Graustufenbildern mind. 300dpi 
		  · bei Strichzeichnungen und Text mind. 800dpi 
		  Die vorgegebene Auflösung muss immer bei der 
		  tatsächlichen Ausgabegröße (Druck) erreicht werden!

Farben:
Alle gelieferten Daten (Layout- und Bilddaten) müssen entsprechend der Farbigkeit des Werbeeindruckes separierbar 
sein, das heißt, alle Elemente müssen in der /den Farbe(n), in denen sie gedruckt werden, angelegt sein.
Soll der Werbeeindruck 4farbig nach Euroskala erfolgen, müssen alle Elemente des Werbeeindruckes (Bilder, Logos, 
Text, Gestaltungselemente) im CMYK-Modus angelegt werden. RGB-Daten müssen wir in den CMYK-Modus kon
vertieren, wobei sich die Farbwerte verschieben können und wir das von Ihnen gewünschte Ergebnis nicht garantie-
ren können.
Verwendete Farben, die nicht CMYK-separierbar sind, müssen als zusätzliche Farbe gedruckt und als Sonderfarbe 
aus dem HKS- oder Pantone-Farbmodell angelegt werden. RAL- und sonstige Farben können wir im Offsetdruck nicht 
erzielen. Bitte legen Sie ein Farbmuster bei, damit wir einen möglichst ähnlichen Farbton erreichen können.

Datenlieferung:
Bitte versehen Sie die Daten mit dem Kommissionsnamen/der Auftragsnummer, damit wir die Daten zuordnen  
können. 

Werbeeindruckmaße:
Die Angaben zur Bemaßung der Werbeeindruckflächen für Bildkalender und Terminkalender finden Sie auf der je-
weiligen Seite in diesem Prospekt. Zudem können Sie vorgefertigte Datenblätter beziehen. Bei Sonderproduktionen 
stellen wir Ihnen gerne vor Datenlieferung die notwendigen Angaben zusammen. 

Aufhängelochung und allgemeine Vorgaben:
Beachten Sie bitte, dass angeschnittene Flächen und Bilder ringsum immer mit einem Beschnitt /Randabfall von  
5 mm versehen sind. Wichtige Details des Eindrucks, wie Schriften oder Logos, sollten einen Abstand zur Außenkante 
der Werbefläche von 3–5 mm haben. Zudem ist unbedingt darauf zu achten, dass der Bereich der Aufhängelochung 
frei von wichtigen Bestandteilen des Eindrucks bleibt.
·	Bildkalender:	 Abstand der unteren Kante des Aufhängelochs zur Oberkante des Fälzels: ca. 9 mm
			   Durchmesser: ca. 5 mm
·	Terminkalender:	 Abstand der unteren Kante des Aufhängelochs zur Oberkante der Kopflasche: ca. 15 mm
			   Durchmesser: ca. 6 mm

Siebdruck/Tampondruck/UV-Digitaldruck:
Liefern Sie uns bitte für den Siebdruck/Tampondruck/UV-Digitaldruck Daten (siehe Datenübernahme) mit einer mini-
malen Linienstärke von 0,2 mm. 

Folienprägung:
Liefern Sie uns bitte Daten (siehe Datenübernahme). Rasterelemente sind bei der Folienprägung nicht möglich (also 
nur Flächen und Linien), wobei die Linienstärke 0,35 mm nicht unterschreiten darf.

Technische Details zu den einzelnen Produkten und den Werbeeindruckmöglichkeiten 
finden Sie auf unseren Datenblättern. Fordern Sie diese bitte an.

Datenübernahme

 
Farben

Datenlieferung

Eindruckmaße

Aufhängelochung

Siebdruck/Tampondruck/
UV-Digitaldruck

Folienprägung

Datenblätter



Druckerei Weidner GmbH

Carl-Hopp-Straße 15
18069 Rostock
Telefon: 0381 4610740 · Fax: 0381 4610743
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